
 01. 01. 01. 01. A Betlemme di GiudeaA Betlemme di GiudeaA Betlemme di GiudeaA Betlemme di Giudea    
A Betlemme di Giudea 
una gran luce si levò: 
nella notte, sui pastori, 
scese l’annuncio e si cantò: 
 

Gloria, in excelsis Deo! 
Gloria, in excelsis Deo! 
 

Cristo nasce sulla paglia, 
figlio del Padre, Dio-con-noi. 
Verbo eterno, Re di pace, 
pone la tenda in mezzo ai suoi.  Rit. 
 

Tornerà nella sua gloria, 
quando quel Giorno arriverà; 
se lo accogli nel tuo cuore, 
tutto il suo Regno ti darà.  Rit. 
 

02. 02. 02. 02. Acclamate al SignoreAcclamate al SignoreAcclamate al SignoreAcclamate al Signore    
Acclamate al Signore,  
voi tutti della terra 
e servitelo con gioia, 
andate a Lui con esultanza, 
acclamate voi tutti al Signore. 
 

Riconoscete che il Signore,  
che il Signore è Dio, 
Egli ci ha fatti siamo suoi, 
suo popolo e gregge del suo pascolo. Rit. 
 

Entrate nelle sue porte  
con degli inni di grazie 
i suoi atri nella lode, 
benedite, lodate il suo nome.  Rit. 
 

Poiché è buono il Signore, 
eterna è la sua misericordia, 
la sua fedeltà si estende 
sopra ogni generazione.  Rit. 
 

    
    
    

03. 03. 03. 03. Acqua Sole VeritaÊAcqua Sole VeritaÊAcqua Sole VeritaÊAcqua Sole VeritaÊ    
Ho bevuto a una fontana d’acqua chiara, 
che è venuta giù dal cielo… 
Ho sognato nella notte di tuffarmi  
nella luce del sole… 
Ho cercato dentro me la verità. 
 

Ed ho capito, mio Signore, 
che sei Tu la vera acqua, 
Sei Tu il mio sole, sei Tu la verità. 

(x2) 
Tu ti siedi sul mio pozzo nel deserto 
e mi chiedi un po’ da bere 
per il sole che risplende  
a mezzogiorno, ti rispondo… 
Ma tu sai già dentro me la verità.  Rit. 
 

Un cervo che cercava un sorso ’acqua  
nel giorno corse e ti trovò… 
Anch’io vo cercando nell’arsura sotto il sole, 
e trovo dentro me la verità.  Rit. 
 

04. 04. 04. 04. Adeste FidelesAdeste FidelesAdeste FidelesAdeste Fideles    
Adeste, fideles, laeti triumphantes:  
venite, venite, in Bethleem. 
Natum videete Regem angelorum. 
 

Venite, adoremus… 
Venite, adoremus… 
Venite, adoremus Dominum. 
 

En grege relicto, humiles ad cunas  
vocati pastores approperant. 
Et nos, ovaantes gradu festinemus. Rit. 
 

Aeterni Parentis splendorem aeternum 
Velatum sub carne videbimus. 
Deum infantem pannis involutum.  Rit. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 05. 05. 05. 05. Alleluja Alleluja Alleluja Alleluja     
(Cantate al Signore)(Cantate al Signore)(Cantate al Signore)(Cantate al Signore)    

Alleluja! Alleluja! Alleluja! Alleluja! 
(ALLA FINE x2) 
 

Cantate al Signore un cantico nuovo, 
tutta la terra canti al Signore. 
Per tutta la terra s’è accesa una luce 
uomini nuovi cantano in coro: 
un cantico nuovo di gioia infinita 
un canto d’amore a Dio fra noi. 
Alleluja! Rit. 

06. 06. 06. 06. Alleluja Alleluja Alleluja Alleluja     
(Canto per Cristo)(Canto per Cristo)(Canto per Cristo)(Canto per Cristo)    

Canto per Cristo che mi libererà 
quando verrà nella gloria, 
quando la vita con Lui rinascerà, 
alleluja, alleluja! 
 

Alleluja, alleluja, alleluja!  
Alleluja, alleluja! (x2) 
 

Canto per Cristo: in Lui rifiorirà 
ogni speranza perduta, 
ogni creatura con Lui risorgerà, 
alleluja, alleluja!  Rit. 
 

Canto per Cristo: un giorno tornerà! 
Festa per tutti gli amici, 
festa di un mondo che più non morirà, 
alleluja, alleluja!  Rit. 
 

07. 07. 07. 07. AllelujaAllelujaAllelujaAlleluja        
(Ed Oggi e Ancora)(Ed Oggi e Ancora)(Ed Oggi e Ancora)(Ed Oggi e Ancora)    

Alleluja, alleluja, alleluja, alleluja! 
Alleluja, alleluja, alleluja, alleluja! 
 

Ed oggi ancora, mio Signore, 
ascolterò la tua Parola che mi guida 
nel cammino della vita.  Rit. 
 

 

 

 

 

 

08. 08. 08. 08. AllelujaAllelujaAllelujaAlleluja    
((((LLLLodate il Signore)odate il Signore)odate il Signore)odate il Signore)    

Alleluja, alleluja, lodate il Signore. 
Alleluja, alleluja, lodate il Signore. 
 

Lodate il Signore nel suo tempio santo 
lodatelo nell’alto firmamento. 
Lodatelo nei grandi prodigi  
del suo amore 
lodatene l’eterna sua maestà.  Rit. 
 

09. 09. 09. 09. AllelujaAllelujaAllelujaAlleluja        
(Passeranno i Cieli)(Passeranno i Cieli)(Passeranno i Cieli)(Passeranno i Cieli)    

Alleluja, alleluja, alleluja, 
alleluja, alleluja, alleluja, alleluja. 
 

Passeranno i cieli e passerà la terra, 
la Sua Parola non passerà. 
Alleluja, alleluja.  Rit. 
 

10. 10. 10. 10. Alleluja delle Alleluja delle Alleluja delle Alleluja delle LLLLampadineampadineampadineampadine    
Alleluja, alleluja, alleluja, alleluja! 

Alleluja, alleluja, alleluja! (x2) 
 

La nostra festa non deve finire, 
non deve finire e non finirà. (x2)  Rit. 
 

11. 11. 11. 11. Alleluja di SpelloAlleluja di SpelloAlleluja di SpelloAlleluja di Spello    
Chi ascolta le mie parole  
e le mette in pratica 
alleluja, alleluja, alleluja 
rimane saldo come la casa costruita, 
sopra la roccia… 
 

Donne:  
Cade la pioggia alleluja, alleluja 
soffia il vento, alleluja, alleluja  
ma quell’uomo alleluja,  
alleluja, alleluja, alleluja, alleluja. 
 

Uomini: Alleluja, alleluja, alleluja, 
             alleluja, alleluja, alleluja. 
Rimane saldo come la casa costruita 
sopra la roccia, sopra la roccia. 



 12. 12. 12. 12. Andate per le Andate per le Andate per le Andate per le SSSStradetradetradetrade    
Andate per le strade in tutto il mondo, 
chiamate i miei amici per far festa, 
c’è un posto per ciascuno  
alla mia mensa. 
 

Nel vostro cammino annunciate il Vangelo, 
dicendo “È vicino il regno dei cieli!”. 
Guarite i malati, mondate i lebbrosi, 
rendete la vita a chi l’ha perduta.  Rit. 
 

Vi è stato donato con amore gratuito: 
ugualmente donate con gioia e per amore. 
Con voi non prendete né oro né argento, 
perché l’operaio ha diritto al suo cibo. Rit. 
 

Entrando in una casa donatele la pace: 
se c’è chi vi rifiuta e non accoglie il dono, 
la pace torni a voi e uscite dalla casa 
scuotendo la polvere dai vostri calzari. Rit. 
 

Ecco, io vi mando, agnelli in mezzo ai lupi: 
siate dunque avveduti  
come sono i serpenti, 
ma liberi e chiari come le colombe, 
dovrete sopportare prigioni e tribunali.
 Rit. 
Nessuno è più grande del proprio maestro, 
né il servo è più importante  
del proprio padrone. 
Se hanno odiato me, odieranno anche voi, 
ma voi non temete:  
io non vi lascio soli.  Rit. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13. 13. 13. 13. Astro del CielAstro del CielAstro del CielAstro del Ciel    
Astro del ciel, pargol divin, 
mite agnello redentor! 
Tu che i vati da lungi sognar, 
Tu che angeliche voci annunziar, 
 

Luce dona alle menti, 
pace infondi nei cuor. (x2) 
 

Astro del ciel, pargol divin, 
mite agnello redentor! 
Tu di stirpe regale decor, 
Tu virgineo, mistico fior…  Rit. 
 

Astro del ciel, pargol divin, 
mite agnello redentor! 
Tu disceso a scontare l’error,  
Tu sol nato a parlare d’amor…  Rit. 
 

14. 14. 14. 14. Ave MariaAve MariaAve MariaAve Maria    (di Lourdes)(di Lourdes)(di Lourdes)(di Lourdes)    
Ave Maria, ave. 
Ave Maria, ave. 
 

Donna dell’attesa  
e madre di speranza, ora pro nobis. 
Donna del sorriso  
e madre del silenzio, ora pro nobis. 
Donna di frontiera  
e madre dell’ardore, ora pro nobis. 
Donna del riposo  
e madre del sentiero, ora pro nobis. 
 Rit. 
Donna del deserto  
e madre del respiro, ora pro nobis. 
Donna della sera  
e madre del ricordo, ora pro nobis. 
Donna del presente  
e madre del ritorno, ora pro nobis. 
Donna della terra  
e madre dell’amore, ora pro nobis. 
 Rit. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

15. 15. 15. 15. Beati Beati Beati Beati QQQQuelli uelli uelli uelli     
((((SSSSaran aran aran aran BBBBeati)eati)eati)eati)    

Beati quelli che poveri sono, 
beati quanti sono puri di cuore. 
Beati quelli che vivono in pena 
nell’attesa di un nuovo mattino. 
 

Saran beati, vi dico beati 
perché di essi è il Regno dei cieli. 
Saran beati, vi dico beati 
perché di essi è il Regno dei cieli. 
 

Beati quelli che fanno la pace, 
beati quelli che insegnano amore. 
Beati quelli che hanno la fame 
e la sete di vera giustizia.  Rit. 
 

Beati quelli che un giorno saranno, 
perseguitati a causa di Cristo. 
Perché nel cuore non hanno violenza, 
ma la forza di questo Vangelo.  Rit. 
 

16161616. . . . Benedetto Benedetto Benedetto Benedetto SSSSei Tu ei Tu ei Tu ei Tu     
Benedetto sei Tu, Dio dell’universo 
dalla tua bontà  
abbiamo ricevuto questo pane 
frutto della terra e del nostro lavoro, 
lo presentiamo a Te: 
fa’ che diventi per noi cibo di vita eterna. 
 

Benedetto sei Tu, Dio dell’universo 
dalla tua bontà  
abbiamo ricevuto questo vino 
frutto della vite e del nostro lavoro, 
lo presentiamo a Te: 
fa’ che diventi per noi bevanda di salvezza. 
 

Benedetto sei Tu Signor, 
benedetto sei Tu Signor. 
 

 

 

 

 

 

 

 

17. 17. 17. 17. Benedetto Benedetto Benedetto Benedetto SSSSei Tu ei Tu ei Tu ei Tu 
SignoreSignoreSignoreSignore    

Benedetto sei Tu Signore, 
benedetto il Tuo santo Nome. 
Alleluja, alleluja. 
(ALL’ULTIMO RIT.): 
Alleluja, alleluja. 
 

Tu che hai fatto il cielo e la terra, 
Dio grande, Dio eccelso, 
Tu re potente, benedetto sei Tu.  Rit. 
 

Tu che sei nostro Salvatore, 
Tu che doni gioia e vita, 
Tu Dio Santo, benedetto sei Tu.  Rit. 
 

Tu che sei grande nell’amore, 
Tu Signore di misericordia, 
Tu Dio clemente, benedetto sei Tu. Rit. 
 

18. 18. 18. 18. Benedici il SignoreBenedici il SignoreBenedici il SignoreBenedici il Signore    
Anima miaAnima miaAnima miaAnima mia    

Benedici il Signore, anima mia, 
quant’è in me benedica il suo nome, 
non dimenticherò tutti suoi benefici: 
benedici il Signore, anima mia. 
 

Lui perdona tutte le tue colpe 
e ti salva dalla morte. 
Ti corona di grazia e ti sazia di beni 
nella tua giovinezza.  Rit. 
 

Il Signore agisce con giustizia 
con amore verso i poveri, 
rivelò a Mosè le sue vie, ad Israele 
le sue grandi opere.  Rit. 
 

Il Signore è buono e pietoso 
lento all’ira e grande nell’amor. 
Non conserva in eterno  
il Suo sdegno e la Sua ira  
verso i nostri peccati.  Rit. 
 

Come dista Oriente da Occidente 
allontana le tue colpe. 



 Perché sa che di polvere  
siam tutti noi plasmati 
come l’erba i nostri giorni.  Rit. 
 

Benedite il Signore voi angeli 
voi tutti suoi ministri. 
Beneditelo voi tutte sue opere e domini 
benedicilo tu, anima mia.  Rit. 
 

19. 19. 19. 19. Benedici o Signore Benedici o Signore Benedici o Signore Benedici o Signore     
(Nebbia e Freddo)(Nebbia e Freddo)(Nebbia e Freddo)(Nebbia e Freddo)    

Nebbia e freddo, giorni lunghi e amari 
mentre il seme muore. 
Poi il prodigio antico e sempre nuovo  
del primo filo d’erba. 
E nel vento dell’estate  
ondeggiano le spighe;  
avremo ancora pane. 
 

Benedici, o Signore 
questa offerta che portiamo a Te. 
Facci uno come il pane 
che anche oggi hai dato a noi. 
 

Nei filari dopo il lungo inverno  
fremono le viti. 
La rugiada avvolge nel silenzio  
i primi tralci verdi. 
Poi i colori dell’autunno coi grappoli maturi; 
avremo ancora vino.  Rit. 
 

Benedici, o Signore 
questa offerta che portiamo a Te. 
Facci uno come il vino 
che anche oggi hai dato a noi. (x2) 
 

20. 20. 20. 20. Cantiamo TeCantiamo TeCantiamo TeCantiamo Te    
Cantiamo Te, Signore della vita: 
il nome tuo è grande sulla terra 
tutto parla di Te e canta la tua gloria. 
Grande Tu sei e compi meraviglie: 
Tu sei Dio. 
 

Cantiamo Te, Signore Gesù Cristo: 
Figlio di Dio venuto sulla terra, 

fatto uomo per noi nel grembo di Maria. 
Dolce Gesù risorto dalla morte sei con noi. 
 

Cantiamo Te, Amore senza fine: 
tu che sei Dio lo Spirito del Padre 
vivi dentro di noi e guida i nostri passi. 
Accendi in noi il fuoco dell’eterna carità. 
 

21. 21. 21. 21. Canto dei Canto dei Canto dei Canto dei TTTTre Giovanire Giovanire Giovanire Giovani    
Noi ti lodiamo Signore,  
a Te la lode e la gloria per sempre. 
Noi lodiamo il tuo nome,  
a Te la lode e la gloria per sempre. 
 

Noi loderemo il Signor, 
canteremo il suo amor 
che durerà per sempre. (x2) 
 

Astri del cielo lodate il Signore,  
a Lui l’onore e la gloria per sempre. 
Acque del cielo lodate il Signore,  
a Lui l’onore e la gloria per sempre.  Rit. 
 

Sole e luna lodate il Signore,  
a Lui l’onore e la gloria per sempre. 
Piogge e rugiade lodate il Signore,  
a Lui l’onore e la gloria per sempre.  Rit. 
 

(ALZA DI UN TONO) 
 

Sole e luna lodate il Signore,  
a Lui l’onore e la gloria per sempre. 
Piogge e rugiade lodate il Signore,  
a Lui l’onore e la gloria per sempre. 
 

Noi loderemo il Signor, 
canteremo il suo amor 
che durerà per sempre. (x2) 
 

Notte e giorno lodate il Signore,  
a Lui l’onore e la gloria per sempre. 
Nuvole e lampi lodate il Signore,  
a Lui l’onore e la gloria per sempre.  Rit. 
 

Uomini tutti lodate il Signore,  
a Lui l’onore e la gloria per sempre. 
Tutta la terra dia lode al Signore,  
a Lui l’onore e la gloria per sempre.  Rit. 
 

 



 22. 22. 22. 22. Chi Chi Chi Chi CCCCi i i i SSSSeeeepareraÊpareraÊpareraÊpareraÊ    
Chi ci separerà dal suo amore, 
la tribolazione, forse la spada? 
Né morte o vita ci separerà 
dall’amore in Cristo Signore. 
 

Chi ci separerà dalla sua pace, 
la persecuzione, forse il dolore? 
Nessun potere ci separerà 
da Colui che è morto per noi. 
 

Chi ci separerà dalla sua gioia, 
chi potrà strapparci il suo perdono? 
Nessuno al mondo ci allontanerà 
dalla vita in Cristo Signore. 
 

23. 23. 23. 23. Come Fuoco Come Fuoco Come Fuoco Come Fuoco VVVVivoivoivoivo    
Come fuoco vivo s’accende in noi 
un’immensa felicità 
che mai più nessuno ci toglierà 
perché Tu sei ritornato. 
Chi potrà tacere da ora in poi 
che sei Tu in cammino con noi 
che la morte è vinta per sempre che  
ci hai ridonato la vita? 
 

Spezzi il pane davanti a noi 
mentre il sole è al tramonto: 
ora gli occhi ti vedono 
sei Tu! Resta con noi.  Rit. 
 

E per sempre ti mostrerai 
in quel gesto d’amore 
mani che ancora spezzano 
pane d’eternità.  Rit. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

24. 24. 24. 24. Credo in Te SignoreCredo in Te SignoreCredo in Te SignoreCredo in Te Signore    
Credo in Te, Signore, credo nel tuo amore 
nella tua forza, che sostiene il mondo. 
Credo nel tuo sorriso,  
che fa splendere il cielo, 
e nel tuo canto, che mi dà gioia. 
 

Credo in Te, Signore, credo nella tua pace, 
nella tua vita, che fa bella la terra. 
Nella tua luce, che rischiara la notte, 
sicura guida nel mio cammino. 
 

Credo in Te, Signore, credo che Tu mi ami, 
che mi sostieni, che mi doni il perdono, 
che tu mi guidi per le strade del mondo, 
che mi darai la tua vita. 
 

25. 25. 25. 25. Cristo Uomo Cristo Uomo Cristo Uomo Cristo Uomo NNNNuovouovouovouovo    
Cristo, nostra Pasqua 
è per sempre vivo, 
è per noi la vita: alleluja! 
Nasce l’uomo nuovo, 
fatto come Cristo, 
nasce a vita nuova: alleluja! 
 

E quando questo corpo mio sarà distrutto, 
diventerà frumento di  salvezza, 
maturerà nel sole dell’Amore, 
trasformerà la morte in nuova vita.  Rit. 
 

Cercate senza fine la bellezza di quel volto, 
trasfigurato in luce dal dolore, 
e di virtù vestite l’uomo nuovo 
a immagine creato dell’Eterno.  Rit. 
 

Andiamo verso Cristo  
che ci aspetta alla sua mensa, 
lavàti dentro al sangue dell’Agnello: 
la morte è stata vinta dalla vita, 
corriamo incontro a Cristo, nostro Sposo. 
 Rit. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 26. 26. 26. 26. Ecco il Ecco il Ecco il Ecco il NNNNostro ostro ostro ostro SSSSiÊiÊiÊiÊ    
Fra tutte le donne scelta in Nazareth, 
sul tuo volto risplende  
il coraggio di quando hai detto “Sì”. 
Insegna a questo cuore l’umiltà, 
il silenzio d’amore,  
la Speranza nel figlio tuo Gesù. 
 

Ecco il nostro Sì,  
nuova luce che rischiara il giorno, 
è bellissimo 
regalare al mondo la Speranza. 
Ecco il nostro Sì, 
camminiamo insieme a te Maria, 
Madre di Gesù, madre dell’umanità. 
 

Nella tua casa il verbo si rivelò 
nel segreto del cuore  
il respiro del figlio Emmanuel. 
Insegna a queste mani la fedeltà, 
a costruire la pace,  
una casa comune insieme a te.  Rit. 
 

Donna dei nostri giorni sostienici, 
guida il nostro cammino  
con la forza di quando hai detto “Sì”. 
Insegnaci ad accogliere Gesù, 
noi saremo dimora,  
la più bella poesia dell’anima.  Rit. 
 

27. 27. 27. 27. Ecco lÊUomoEcco lÊUomoEcco lÊUomoEcco lÊUomo    
Nella memoria di questa Passione 
noi ti chiediamo perdono, Signore, 
per ogni volta che abbiamo lasciato 
il tuo fratello soffrire da solo. 
 

Noi ti preghiamo Uomo della Croce 
figlio e fratello noi speriamo in Te. (x2) 
 

Nella memoria di questa tua Morte 
noi ti chiediamo coraggio, Signore, 
per ogni volta che il dono d’amore 
ci chiederà di soffrire da soli.  Rit. 
 

 

 

 

Nella memoria dell’ultima Cena 
noi spezzeremo di nuovo il tuo Pane 
ed ogni volta il tuo Corpo donato 
sarà la nostra speranza di vita.  Rit. 
 

28. 28. 28. 28. Ecco QEcco QEcco QEcco Quel cheuel cheuel cheuel che    AAAAbbiamobbiamobbiamobbiamo    
Ecco quel che abbiamo, 
nulla ci appartiene ormai. 
Ecco i frutti della terra 
che Tu moltiplicherai. 
Ecco queste mani,  
puoi usarle se lo vuoi 
per dividere nel mondo 
il pane che Tu hai dato a noi. 
 

Solo una goccia hai messo fra le mani mie,  
solo una goccia che Tu ora chiedi a me… 
Una goccia che in mano a Te, 
una pioggia diventerà  
e la terra feconderà.  Rit. 
 

Le nostre gocce pioggia fra le mani Tue, 
saranno linfa di una nuova civiltà. 
E la terra preparerà  
la festa del pane che 
ogni uomo condividerà. 
 

Sulle strade il vento 
da lontano porterà 
il profumo del frumento 
che tutti avvolgerà. 
E sarà l’amore 
che il raccolto spartirà 
e il miracolo del pane 
in terra si ripeterà. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 29. 29. 29. 29. Eccomi Eccomi Eccomi Eccomi MMMManda anda anda anda MMMMeeee    
Se le ore di una vita vuota 
ti regalano soltanto solitudine. 
E i tuoi giorno sono tutti uguali, 
se per mettere le ali  
hai bisogno di qualcosa in più. 
 

Lui è lì che aspetta te, 
tu cantando gli dirai: 
“Eccomi Signore, manda me 
piccolo seme ma se vuoi 
grandi frutti io darò. 
“Eccoci Signore, manda noi 
piccoli semi ma se vuoi 
grandi frutti noi daremo”. 
Tu manda noi, manda noi se vuoi. 
 

Se gli amici servono soltanto 
a passare in allegria ore inutili. 
E i problemi intanto son più grandi 
e tu cerchi di scappare:  
ma dove corri, che farai?  Rit. 
 

Fai silenzio dentro la tua vita 
scoprirai che l’amore chiama  
sempre per nome. 
Non aver paura di rischiare 
quello che tu perdi lo riavrai  
ed in grande quantità.  Rit. 
 

30. 30. 30. 30. EmmanuelEmmanuelEmmanuelEmmanuel    
Dall’orizzonte una grande luce  
viaggia nella storia 
e lungo gli anni ha vinto il buio  
facendosi Memoria 
e illuminando la nostra vita chiaro ci rivela 
che non si vive se non si cerca la Verità. 
 

Da mille strade arriviamo a Roma  
sui passi della fede, 
sentiamo l’eco della Parola  
che risuona ancora 
da queste mura, da questo cielo  
per il mondo intero: 

è vivo oggi, è l’Uomo vero Cristo tra noi. 
 

Siamo qui sotto la stessa luce, 
sotto la sua croce,  
cantando ad una voce. 
È l’Emmanuel, l’Emmanuel, l’Emmanuel  
- cantando ad una voce - 
È l’Emmanuel, l’Emmanuel, l’Emmanuel. 
 

Dalla città di chi ha versato  
il sangue per amore 
ed ha cambiato il vecchio mondo  
vogliamo ripartire, 
seguendo Cristo, insieme a Pietro,  
rinasce in noi la fede, 
Parola viva che ci rinnova  
e cresce in noi.  Rit. 
 

Un grande dono che Dio ci ha fatto  
è Cristo, il suo Figlio 
e l’umanità è rinnovata, è in Lui salvata. 
È vero uomo, è vero Dio, è il Pane della Vita, 
che ad ogni uomo ai suoi fratelli 
ridonerà.  Rit. 
 

La morte è uccisa, la vita ha vinto,  
è Pasqua in tutto il mondo, 
un vento soffia in ogni uomo  
lo Spirito fecondo, 
che porta avanti nella storia  
la Chiesa sua sposa, 
sotto lo sguardo di Maria, comunità. Rit. 
 

Noi debitori del passato, di secoli di storia, 
di vite date per amore,  
di santi che han creduto, 
di uomini che ad alta quota  
insegnano a volare, 
di chi la storia sa cambiare,  
come Gesù.  Rit. 
 

È giunta un’era di primavera,  
è tempo di cambiare, 
è oggi il giorno sempre nuovo  
per ricominciare, 
 



 per dare svolte, parole nuove  
e convertire il cuore, 
per dire al mondo, ad ogni uomo:  
Signore Gesù.  Rit. 
 

31. 31. 31. 31. Fratello SoleFratello SoleFratello SoleFratello Sole        
((((DDDDolce olce olce olce SSSSentire)entire)entire)entire)    

Dolce sentire come nel mio cuore, 
ora umilmente, sta nascendo amore. 
Dolce capire che non son più solo 
ma che son parte di una immensa vita, 
che generosa risplende intorno a me: 
dono di Lui del suo immenso amore. 
 

Ci ha dato il cielo e le chiare stelle 
fratello sole e sorella luna; 
la madre terra con frutti, prati e fiori 
il fuoco, il vento, l’aria e l’acqua pura 
fonte di vita per le sue creature: 
dono di Lui del suo immenso amore, 
dono di Lui del suo immenso amore. 
 

Sia laudato nostro Signore 
che ha creato l’universo intero. 
Sia laudato nostro Signore 
noi tutti siamo sue creature: 
dono di Lui del suo immenso amore, 
beato chi si converte in umiltà. 
 

32. 32. 32. 32. Giovane Giovane Giovane Giovane DDDDonnaonnaonnaonna    
Giovane donna attesa dell’umanità, 
un desiderio d’amore e pura libertà. 
Il Dio lontano è qui vicino a te. 
Voce e silenzio, annuncio di novità. 
 

Ave Maria, Ave Maria. 
 

Dio t’ha prescelta  
qual madre piena di bellezza 
ed il suo amore  
t’avvolgerà con la sua ombra. 
Grembo per Dio venuto sulla terra, 
tu sarai madre di un uomo nuovo.  Rit. 
 

 

 

Ecco l’ancella che vive della tua parola, 
libero il cuore perché l’amore trovi casa. 
Ora l’attesa è densa di preghiera 
e l’uomo nuovo è qui in mezzo a noi. Rit. 
 

33. 33. 33. 33. Gloria (Ritmo)Gloria (Ritmo)Gloria (Ritmo)Gloria (Ritmo)    
Gloria, gloria  
a Dio nell’alto dei cieli, gloria. 
E pace, e pace 
in terra agli uomini di buona volontà. 
 

Noi ti lodiamo (ti lodiamo),  
ti benediciamo, (ti benediciamo), 
ti adoriamo (ti adoriamo),  
ti glorifichiamo (ti glorifichiamo). 
 

Ti rendiamo grazie 
per la tua gloria immensa gloria. 
 

Signore Figlio unigenito  
Gesù Cristo, Signore Dio 
Agnello di Dio, Figlio del Padre. 
Tu che togli i peccati, i peccati del mondo 
abbi pietà di noi, abbi pietà di noi. 
Tu che togli i peccati, i peccati del mondo 
accogli, accogli, la nostra supplica. 
 

Gloria, gloria 
a Dio nell’alto dei cieli, gloria. 
 

Tu che siedi alla destra,  
alla destra del Padre, 
abbi pietà di noi, abbi pietà di noi. 
 

Perché Tu solo il Santo (Tu solo il Santo), 
Tu solo il Signore (il Signore), 
Tu solo l’altissimo (l’altissimo),  
Gesù Cristo (Gesù Cristo). 
 

Con lo Spirito Santo 
nella gloria di Dio Padre, amen, 
nella gloria di Dio Padre, amen. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 34. 34. 34. 34. Gloria a DioGloria a DioGloria a DioGloria a Dio, , , ,     
Pace allÊUomoPace allÊUomoPace allÊUomoPace allÊUomo    

Gloria a Dio! Pace all’uomo! 
Gioia dal cielo alla terra! 
 

Per il tuo amore, Padre buono, 
a te il nostro grazie. 
Noi ti lodiamo, ti benediciamo 
per il tuo Regno che viene. 
A te i canti di festa 
per il Figlio Gesù nello Spirito Santo. Rit. 
 

Cristo Gesù, che salvi il mondo, 
ascolta la preghiera. 
Tu sei l’Agnello vittorioso: 
salva anche noi dalla morte. 
O Santo, luce del Padre, 
altissimo Dio, Signore del mondo.  Rit. 
 

35. 35. 35. 35. Grandi CoseGrandi CoseGrandi CoseGrandi Cose    
Grandi cose ha fatto il Signore per noi, 
ha fatto germogliare i fiori fra le rocce. 
Grandi cose ha fatto il Signore per noi, 
ci ha riportati liberi alla nostra terra. 
Ed ora possiamo cantare, 
possiamo gridare 
l’amore che Dio ha versato su noi. 
 

Tu che sai strappare dalla morte, 
hai sollevato il nostro viso dalla polvere. 
Tu che hai sentito il nostro pianto, 
nel nostro cuore hai messo  
un seme di felicità.  Rit. 
 

36. 36. 36. 36. I Cieli I Cieli I Cieli I Cieli NNNNarranoarranoarranoarrano    
I cieli narrano la gloria di Dio 
e il firmamento annunzia l’opera sua. 
Alleluja, alleluja. Alleluja, alleluja! 
 

Il giorno al giorno ne affida il messaggio, 
la notte alla notte ne trasmette notizia, 
non è linguaggio, non sono parole 
di cui non si oda il suono.  Rit. 
 

 

 

Là pose una tenda per il sole che sorge 
è come uno sposo dalla stanza nuziale, 
esulta come un prode che corre 
con gioia la sua strada.  Rit. 
 

Lui sorge dall’ultimo estremo del cielo 
e la sua corsa l’altro estremo raggiunge. 
Nessuna delle creature potrà 
mai sottrarsi al suo calore.  Rit. 
 

La legge di Dio rinfranca l’anima mia, 
la testimonianza del Signore è verace. 
Gioisce il cuore ai suoi giusti precetti 
che danno la luce agli occhi.  Rit. 
 

37. 37. 37. 37. Il DisegnoIl DisegnoIl DisegnoIl Disegno    
Nel mare del silenzio una voce si alzò 
da una notte senza confini una luce brillò 
dove non c’era niente quel giorno. 
 

Avevi scritto già  
il mio nome lassù nel cielo, 
avevi scritto già la mia vita insieme a Te, 
avevi scritto già di me. 
 

E quando la tua mente  
fece splendere le stelle 
e quando le tue mani modellarono la terra 
dove non c’era niente quel giorno. Rit. 
 

E quando hai calcolato  
la profondità del cielo 
e quando hai colorato ogni fiore della terra 
dove non c’era niente quel giorno. Rit. 
 

E quando hai disegnato  
le nubi e le montagne 
e quando hai disegnato  
il cammino di ogni uomo 
l’avevi fatto anche per me. 
 

Se ieri non sapevo  
oggi ho incontrato Te 
e la mia libertà  
è il tuo disegno su di me, 
non cercherò più niente perché… 
Tu mi salverai. 



 38. 38. 38. 38. Il Pane del CamminoIl Pane del CamminoIl Pane del CamminoIl Pane del Cammino    
Il tuo popolo in cammino 
cerca in Te la guida, 
sulla strada verso il Regno 
sei sostegno col tuo corpo. 
Resta sempre con noi, o Signore. 
 

È il tuo pane Gesù che ci dà forza 
e rende più sicuro il nostro passo. 
Se il vigore nel cammino si svilisce 
la tua mano dona lieta la speranza. Rit. 
 

È il tuo vino Gesù che ci disseta 
e sveglia in noi l’ardore di seguirti. 
Se la gioia cede il passo alla stanchezza 
la tua voce fa rinascere freschezza. Rit. 
 

È il tuo corpo Gesù che ci fa Chiesa, 
fratelli sulle strade della vita. 
Se il rancore toglie luce all’amicizia, 
dal tuo cuore nasce  
giovane il perdono.  Rit. 
 

È il tuo sangue Gesù il segno eterno 
dell’unico linguaggio dell’amore. 
Se il donarsi come Te richiede fede, 
nel tuo Spirito sfidiamo l’incertezza. Rit. 
 

È il tuo dono Gesù la vera fonte 
del gesto coraggioso di chi annuncia. 
Se la Chiesa non è aperta ad ogni uomo, 
il tuo fuoco ne rivela la missione.  Rit. 
 

39. 39. 39. 39. Il Regno di DioIl Regno di DioIl Regno di DioIl Regno di Dio    
Il Regno di Dio è qui in mezzo a noi, 
il Regno di Dio viene in umiltà, 
beato chi l’accoglie in semplicità. 
 

A cosa è simile il Regno del Signore? 
È simile a una granello di senapa; 
un uomo lo ha seminato  
nel suo campo 
ed ora ha prodotto i suoi frutti.  Rit. 
 

 

 

 

 

 

 

A cosa è simile il Regno del Signore? 
È simile ad un poco di lievito; 
è stato nascosto in tre staia di farina 
perché tutta la pasta fermenti.  Rit. 
 

Il Regno dei cieli  
è dei poveri e dei miti, 
per quelli che han saputo accoglierlo. 
È fatto per chi è testimone dell’amore 
ed è perseguitato dagli uomini.  Rit. 

 

40. 40. 40. 40. Il Signore Il Signore Il Signore Il Signore     
EEEEÊ il Ê il Ê il Ê il MMMMio Pastoreio Pastoreio Pastoreio Pastore    

Il Signore è il mio pastore 
nulla manca ad ogni attesa, 
in verdissimi prati mi pasce 
mi disseta a placide acque. 
 

È il ristoro dell’anima mia, 
in sentieri diritti mi guida, 
per amore del santo suo nome 
dietro a lui mi sento sicuro. 
 

Pur se andassi per valle oscura 
non avrò a temere alcun male 
perché sempre mi sei vicino 
mi sostieni col tuo vincastro. 
 

Quale mensa per me tu prepari 
sotto gli occhi dei miei nemici! 
E di olio mi ungi il capo: 
il mio calice è colmo di ebbrezza. 
 

Bontà e grazia mi sono compagne 
quanto dura il mio cammino 
io starò nella casa di Dio 
lungo tutto il migrare dei giorni. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 41. 41. 41. 41. Il Signore Il Signore Il Signore Il Signore     
EEEEÊ la Ê la Ê la Ê la MMMMia Salvezzaia Salvezzaia Salvezzaia Salvezza    

Il Signore è la mia salvezza 
e con Lui non temo più, 
perché ho nel cuore la certezza, 
la salvezza è qui con me. 
 

Ti lodo Signore perché  
un giorno eri lontano da me: 
ora invece sei tornato 
e mi hai preso con Te.  Rit. 
 

Bevete con gioia alle fonti, 
alle fonti della salvezza 
e quel giorno voi direte: 
lodate il Signore, invocate il suo nome. Rit. 
 

Fate conoscere ai popoli 
tutto quello che Lui ha compiuto 
e ricordino per sempre, 
ricordino sempre  
che il suo nome è grande.  Rit. 
 

Cantate a chi ha fatto grandezze 
e si è fatto sapere nel mondo; 
grida forte la tua gioia, 
abitante di Sion,  
perché grande con te è il Signore.  Rit. 
 

42. 42. 42. 42. Il Sole Il Sole Il Sole Il Sole     
che che che che NNNNon on on on TTTTramontaramontaramontaramonta    

Ci saranno anche i giorni 
in cui tu non capirai 
dov’è il buono e il bello 
di questa vita ma tu… 
 

Guarda verso quel sole che 
non tramonterà mai 
e non lasciare la strada che  
Lui ti indicherà; 
scegli sempre la libertà 
dell’amore che sa 
render migliore ogni cosa che 
saprà accoglierlo in sé. (alla fine x2) 

Da oggi in poi la tua vita 
sarà un concerto per due 
voci che cantano insieme 
lo stesso canto d’amor. Rit. 
 

43. 43. 43. 43. In Notte In Notte In Notte In Notte PPPPlacidalacidalacidalacida    
In notte placida, per muto sentier, 
dai campi dei Cieli scese l’amor, 
all’alme fedeli il Redentor! 
 

Nell’aura il palpito di un grande mister: 
del nuovo Israel è nato il Signor, 
il fiore più bello dei nostri fior! 
 

Cantate, popoli “gloria all’Altissimo!”, 
l’animo aprite a speranza ed amor! 

(x2) 
Se l’aura è gelida, se fosco è il ciel 
deh, vieni al mio cuor, deh vieni a posar, 
Ti vo’ col mio amore riscaldar. 
 

Se il fieno è rigido, se il vento è crudel, 
un cuore che T’ama voglio a Te dar 
un sen che Te brama, Gesù, cullar. Rit. 
 

44. 44. 44. 44. Jesus Christ Jesus Christ Jesus Christ Jesus Christ     
You You You You AAAAre re re re MMMMy Lifey Lifey Lifey Life    

Jesus Christ, you are my life, 
 alleluja, alleluja. 
Jesus Christ, you are my life, 
you are my life, alleluja. 
 

Tu sei via, sei verità,  
Tu sei la nostra vita; 
camminando insieme a Te,  
vivremo in Te per sempre.  Rit. 
 

Ci raccogli nell’unità,  
riuniti nell’amore, 
nella gioia dinanzi a Te,  
cantando la tua gloria.  Rit. 
 

Nella gioia camminerem,  
portando il tuo Vangelo, 
testimoni di carità,  
figli di Dio nel mondo.  Rit. 



 En el gozo camineremos  
trayendo tu Evangelio, 
testimonios de caridad,  
hijos de Dios en el mundo.  Rit. 
 

45. 45. 45. 45. La Notte La Notte La Notte La Notte SSSSplenderaÊplenderaÊplenderaÊplenderaÊ    
La notte splenderà di luce fiorirà: 
un astro apparirà su Betlem brillerà. 
Un canto nuovo in ciel lieto annuncerà 
il regno della pace per l’intera umanità. 
 

Il Signor, il Signor, il Signor verrà, 
scenderà tra gli uomini 
e l’amore porterà. (x2) 
 

La terrà fiorirà e si rinnoverà 
gli uomini quaggiù non odieranno più. 
È nato il Dio d’amor, è nato a noi quaggiù, 
l’Agnello mite e santo  
che insegna la bontà.  Rit. 
 

Canzone corri e va,  
annuncia al Nord e al Sud 
all’Ovest e all’Est che è nato a noi Gesù. 
Canzone vola e va a tutti ad annunciar 
che nasce un nuovo mondo  
perché è nato a noi Gesù.  Rit. 
 

46. 46. 46. 46. La Preghiera di GesuÊ La Preghiera di GesuÊ La Preghiera di GesuÊ La Preghiera di GesuÊ     
EEEEÊ la Ê la Ê la Ê la NNNNostraostraostraostra    

Dove due o tre sono riuniti nel mio nome 
io sarò con loro, pregherò con loro, 
amerò con loro  
perché il mondo venga a Te o Padre, 
conoscere il tuo amore è avere vita con Te. 
 

Voi che siete luce della terra, miei amici, 
risplendete sempre della vera luce, 
perché il mondo creda nell’amore  
che c’è in voi, o Padre, 
consacrali per sempre e diano gloria a Te. 
 

Ogni beatitudine vi attende nel mio giorno 
se sarete uniti, se sarete pace, 
se sarete puri perché voi vedrete  

Dio, che è Padre, 
in Lui la vostra vita gioia piena sarà. 
 

Voi che ora siete miei discepoli nel mondo 
siate testimoni di un amore immenso, 
date prova di quella speranza  
che è in voi, coraggio, 
vi guiderà per sempre, io rimango con voi. 
 

Spirito che animi la Chiesa e la rinnovi, 
donale fortezza, fa’ che sia fedele 
come Cristo che muore e risorge  
perché il Regno del Padre 
si compia in mezzo a noi  
e abbiamo vita in Lui, 
si compia in mezzo a noi  
e abbiamo vita in Lui. 
 

47. 47. 47. 47. Laudato Laudato Laudato Laudato SSSSii, ii, ii, ii,     
Signore Signore Signore Signore MMMMioioioio    

Laudato sii, Signore mio (x4) 
 

Per il sole di ogni giorno 
che riscalda e dona vita 
egli illumina il cammino 
di chi cerca Te, Signore.  Rit. 
 

Per la luna e per le stelle 
io le sento mie sorelle 
le hai formate su nel cielo 
e le doni a chi è nel buio.  Rit. 
 

Per la nostra madre terra 
che ci dona fiori ed erba 
su di lei noi fatichiamo 
per il pane di ogni giorno.  Rit. 
 

Per chi soffre con coraggio 
e perdona nel tuo amore 
Tu gli dai la pace tua 
alla sera della vita.  Rit. 
 

Per la morte che è di tutti 
io la sento ogni istante 
ma se vivo nel tuo amore 
dona un senso alla mia vita.  Rit. 
 



 48. 48. 48. 48. Le Le Le Le TTTTue Maniue Maniue Maniue Mani    
Le tue mani son piene di fiori; 
dove li portavi fratello mio? 
Li portavo alla tomba di Cristo 
ma l’ho trovata vuota, sorella mia! 
 

Alleluja, alleluja! Alleluja, alleluja! 
 

I tuoi occhi riflettono gioia: 
dimmi cosa hai visto fratello mio? 
Ho veduto morire la morte, 
ecco cosa ho visto sorella mia!  Rit. 
 

Hai portato una mano all’orecchio: 
dimmi cosa ascolti fratello mio? 
Sento squilli di trombe lontane 
sento cori d’angeli sorella mia!  Rit. 
 

Stai cantando un’allegra canzone: 
dimmi perché canti fratello mio? 
Perché so che la vita non muore! 
Ecco perché canto sorella mia.  Rit. 
 

49. 49. 49. 49. Lo Spirito del Signore Lo Spirito del Signore Lo Spirito del Signore Lo Spirito del Signore     
EÊEÊEÊEÊ    su di su di su di su di MMMMeeee    

Lo Spirito del Signore è su di me, 
lo Spirito del Signore mi ha consacrato, 
lo Spirito del Signore mi ha inviato 
a portare il lieto annuncio ai poveri. 
 

A fasciare le piaghe dei cuori spezzati, 
a proclamare la libertà degli schiavi, 
a promulgare l’anno di grazia del Signore, 
e per consolare tutti gli afflitti  
dando loro una corona, 
olio di gioia, canto di lode  
invece di lutto e di dolore.  Rit. 
 

Essi si chiameranno querce di giustizia, 
la piantagione gradita al Signore, 
segno per tutti della sua gloria. 
E ricostruiranno le vecchie rovine,  
rialzeranno gli antichi ruderi, 
restaureranno città desolate  
e devastate da più generazioni.  Rit. 
 

Ed essi saranno chiamati  
sacerdoti del Signore, 
saranno detti ministri del nostro Dio 
e dalle nazioni saranno serviti. 
Ed essi godranno le loro ricchezze,  
trarranno vanto dai loro beni. 
Avranno gloria e non vergogna,  
grida di gioia e non di oppressione. Rit. 
 

Poiché io sono il Signore  
che ama la giustizia, 
darò loro fedelmente il giusto salario, 
concluderò con loro un’alleanza. 
E saranno famosi tra tutti i popoli,  
la loro stirpe tra le nazioni. 
Chi li vedrà ne avrà stima,  
perché sono benedetti da Dio.  Rit. 
 

50. 50. 50. 50. Madre Madre Madre Madre IIIIo o o o VVVVorreiorreiorreiorrei    
Io vorrei tanto parlare con te  
di quel Figlio che amavi. 
Io vorrei tanto ascoltare da te  
quello che pensavi 
quando hai capito che tu  
non saresti più stata tua, 
e questo Figlio che non aspettavi  
non era per te… 
 

Ave Maria, Ave Maria. (x2) 
 

Io vorrei tanto sapere da te  
se quand’era bambino tu gli hai spiegato  
che cosa sarebbe successo di Lui 
e quante volte anche tu,  
di nascosto piangevi, Madre 
quando sentivi che presto  
l’avrebbero ucciso per noi…  Rit. 
 

Io ti ringrazio per questo silenzio  
che resta tra noi. 
Io benedico il coraggio di vivere sola con Lui, 
ora capisco che fin da quei giorni pensavi a noi 
per ogni figlio dell’uomo  
che muore ti prego così…  Rit. 
 



 51. 51. 51. 51. MagnificatMagnificatMagnificatMagnificat    
Dio ha fatto in me cose grandi, 
Lui che guarda l’umile servo 
e disperde i superbi 
nell’orgoglio del cuore. 
 

L’anima mia esulta in Dio 
mio Salvatore: (x2) 
la sua salvezza canterò! 
 

Lui, onnipotente e santo, 
Lui abbatte i grandi dai troni 
e solleva dal fango 
il suo umile servo.  Rit. 
 

Lui, misericordia infinita 
Lui che rende povero il ricco 
e ricolma di beni 
chi si affida al suo amore.  Rit. 
 

Lui, Amore sempre fedele 
Lui guida il suo servo Israele 
e ricorda il suo patto 
stabilito per sempre.  Rit. 
 

52. 52. 52. 52. ManiManiManiMani 
Vorrei che le parole mutassero in preghiera 
e rivederti, o Padre, che dipingevi il cielo. 
Sapessi quante volte, guardando questo mondo 
vorrei che tu tornassi a ritoccarne il cuore. 
Vorrei che le mie mani avessero la forza 
per sostenere chi non può camminare. 
Vorrei che questo cuore  
che esplode in sentimenti 
diventasse culla per chi non ha più madre. 
 

Mani, prendi queste mie mani, 
fanne vita fanne amore, 
braccia aperte per ricevere chi è solo. 
Cuore, prendi questo mio cuore, 
fa’ che si spalanchi al mondo 
germogliando per quegli occhi 
che non sanno pianger più. 
 

Sei tu lo spazio che desidero da sempre 

so che mi stringerai e mi terrai la mano. 
Fa’ che le mie strade non si perdano nel buio 
e io cammini dove cammineresti Tu. 
 

Soffio della vita, prendi la mia giovinezza 
con le contraddizioni e le falsità. 
Strumento fa’ che sia per annunciare il regno 
a chi per queste vie Tu chiami beati. Rit. 
 

Noi giovani di un mondo  
che cancella i sentimenti 
e inscatola le forze nell’asfalto di città, 
siamo stanchi di guardare,  
siamo stanchi di gridare 
ci hai chiamati, siamo tuoi;  
cammineremo insieme 
 

(ALZA DI UN TONO) 
 

Mani, prendi queste mie mani, 
fanne vita fanne amore, 
braccia aperte per ricevere chi è solo. 
Cuore, prendi questo mio cuore, 
fa’ che si spalanchi al mondo 
germogliando per quegli occhi 
che non sanno pianger più. 
 

53. 53. 53. 53. Nelle Nelle Nelle Nelle TTTTue Maniue Maniue Maniue Mani    
Nelle tue mani affido la vita, 
Dio, mia salvezza sei Tu. 
Volgi lo sguardo al mio cuore, 
con Te al sicuro sarò. 
 

Padre del cielo, per il tuo nome vivrò, 
un sacrificio con la mia lode io ti offrirò, 
per tutto ciò che sempre mi dai. 
Padre del cielo, per il tuo nome vivrò, 
scruta il mio cuore e la mia lode io ti 
offrirò, 
per tutto ciò che sempre mi donerai 
o Dio di ogni bontà. 
 

Nelle tue mani è la mia vita, 
Dio, mia speranza sei Tu. 
Donami pace, o Signore, 
con Te al sicuro vivrò.  Rit. 
 



 54. 54. 54. 54. Notte di LuceNotte di LuceNotte di LuceNotte di Luce    
Notte di luce, colma è l’attesa! 
Notte di speranza: vieni Gesù! 
Verbo del Padre, vesti il silenzio: 
 

Sia gloria nei cieli, 
sia pace quaggiù! (x2) 
 

Alba di pace, Regno che irrompe! 
Alba di perdono: vieni, Gesù! 
Santo di Dio, vesti il peccato.  Rit. 
 

Giorno d’amore, nuova alleanza! 
Giorno di salvezza: vieni, Gesù! 
Sposo fedele, vesti la carne.  Rit. 
 

55. 55. 55. 55. Ogni Ogni Ogni Ogni MMMMia Parolaia Parolaia Parolaia Parola    
Come la pioggia e la neve 
scendono giù dal cielo 
e non vi ritornano senza irrigare 
e far germogliare la terra… 
 

Così ogni mia parola  
non ritornerà a me 
senza operare quanto desidero 
senza aver compiuto ciò 
per cui l’avevo mandata 
ogni mia parola, ogni mia parola. 
 

56. 56. 56. 56. Pace Pace Pace Pace SSSSia Pace a ia Pace a ia Pace a ia Pace a VVVVoioioioi    
“Pace sia, pace a voi”: la tua pace sarà 
sulla terra com’è nei cieli. 
“Pace sia, pace a voi”: la tua pace sarà 
gioia nei nostri occhi, nei cuori. 
“Pace sia, pace a voi”: la tua pace sarà 
luce limpida nei pensieri. 
“Pace sia, pace a voi”: la tua pace sarà 
una casa per tutti. 
 

“Pace a voi”: sia il tuo dono visibile, 
“Pace a voi”: la tua eredità, 
“Pace a voi”: come un canto all’unisono 
che sale dalle nostre città.  Rit. 
 

“Pace a voi”: sia un’impronta nei secoli, 
“Pace a voi”: segno d’umiltà, 

“Pace a voi”: sia l’abbraccio tra i popoli 
la tua promessa all’umanità.  Rit. 
 

57. 57. 57. 57. Padre NostroPadre NostroPadre NostroPadre Nostro    
Padre nostro che sei nei cieli, 
sia santificato il nome tuo,  
venga il tuo regno,  
sia fatta la tua volontà, 
come in cielo, così in terra, 
come in cielo così in terra. 
 

Dacci oggi il nostro pane, 
dacci il nostro pane quotidiano, 
rimetti a noi i nostri debiti. 
Come noi li rimettiamo  
ai nostri debitori. 
 

E non ci indurre in tentazione 
ma liberaci dal male. (x2) 
 

58. 58. 58. 58. Pane del CieloPane del CieloPane del CieloPane del Cielo    
Pane del cielo sei Tu, Gesù 
via d’amore: Tu ci fai come Te. 
 

No, non è rimasta fredda la terra: 
Tu sei rimasto con noi 
per nutrirci di Te, pane di vita, 
ed infiammare col tuo amore  
tutta l’umanità.  Rit. 
 

Sì, il cielo è qui, su questa terra: 
Tu sei rimasto con noi 
ma ci porti con Te nella Tua casa 
dove vivremo insieme a Te  
tutta l’eternità.  Rit. 
 

No, la morte non può farci paura: 
Tu sei rimasto con noi 
e chi vive di Te vive per sempre: 
sei Dio con noi, sei Dio per noi,  
Dio in mezzo a noi.  Rit. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 59. 59. 59. 59. Passa Passa Passa Passa QQQQuesto Mondouesto Mondouesto Mondouesto Mondo    
Noi annunciamo la parola eterna:  
Dio è amore. 
Questa è la voce che ha varcato i tempi: 
Dio è carità. 
 

Passa questo mondo, passano i secoli, 
solo chi ama non passerà mai. (x2) 
 

Dio è luce e in Lui non c’è la notte: 
Dio è amore. 
Noi camminiamo lungo il suo sentiero: 
Dio è carità.  Rit. 
 

Noi ci amiamo perché Lui ci ama: 
Dio è amore. 
Egli per primo diede a noi la vita: 
Dio è carità.  Rit. 
 

Giovani forti, avete vinto il male: 
Dio è amore. 
In voi dimora la parola eterna: 
Dio è carità.  Rit. 
 

60. 60. 60. 60. Quale GioiaQuale GioiaQuale GioiaQuale Gioia    
Quale gioia mi dissero 
andremo alla casa del Signore 
ora i piedi oh Gerusalemme 
si fermano davanti a te. 
 

Ora Gerusalemme è ricostruita 
come città salda, forte e unità.  Rit. 
 

Salgono insieme le tribù di Jahvè 
per lodare il nome  
del Signore d’Israele.  Rit. 
 

Là sono posti i seggi della sua giustizia 
i seggi della casa di Davide.  Rit. 
 

Domandate pace per Gerusalemme 
sia pace a chi ti ama,  
pace alle tue mura. Rit. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Su di te sia pace, chiederò il tuo bene 
per la casa di Dio chiederò la gioia. Rit. 
 

Noi siamo il tuo popolo, Egli è il nostro Dio 
possa rinnovarci la felicità.  Rit. 
 

61. 61. 61. 61. Resta Resta Resta Resta QQQQui con Noiui con Noiui con Noiui con Noi    
Le ombre si distendono,  
scende ormai la sera 
e s’allontanano dietro i monti 
i riflessi di un giorno che non finirà, 
di un giorno che ora correrà sempre. 
Perché sappiamo che una nuova vita 
da qui è partita e mai più si fermerà. 
 

Resta qui con noi il sole scende già, 
resta qui con noi, Signore è sera ormai. 
Resta qui con noi il sole scende già, 
se Tu sei con noi, la notte non verrà. 
 

S’allarga verso il mare  
quel tuo cerchio d’onda 
che il vento spingerà fino a quando 
giungerà ai confini di ogni cuore, 
alle porte dell’amore vero. 
Come una fiamma che dove passa brucia 
così il tuo amore  
tutto il mondo invaderà.  Rit. 
 

Davanti a noi l’umanità lotta, soffre e spera 
come una terra che nell’arsura 
chiede acqua da un cielo senza nuvole, 
ma che sempre le può dare vita. 
Con Te saremo sorgente d’acqua pura, 
con Te fra noi il deserto fiorirà.  Rit. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 62. 62. 62. 62. ResurrezioneResurrezioneResurrezioneResurrezione    
Che gioia ci hai dato Signore del cielo, 
Signore del grande universo. 
Che gioia ci hai dato, vestito di luce, 
vestito di gloria infinita, 
vestito di gloria infinita. 
 

Vederti risorto, vederti Signore, 
il cuore sta per impazzire: 
Tu sei ritornato, Tu sei qui fra noi 
e adesso ti avremo per sempre 
e adesso ti avremo per sempre. 
 

Chi cercate donne quaggiù,  
chi cercate donne quaggiù 
quello che era morto non è qui, 
è risorto sì come aveva detto  
anche a voi, voi gridate a tutti che 
è risorto Lui, tutti che, è risorto Lui. 
 

Tu hai vinto il mondo Gesù,  
Tu hai vinto il mondo Gesù, 
liberiamo la felicità 
e la morte no, non esiste più,  
l’hai vinta Tu, hai salvato tutti noi 
uomini con Te, tutti noi,  
uomini con Te. 
 

Uomini: Uomini con Te,  
uomini con Te! 
Donne: Che gioia ci hai dato  
Ti avremo per sempre. 
 

63. 63. 63. 63. Salve ReginaSalve ReginaSalve ReginaSalve Regina    
Salve Regina, madre di misericordia. 
Vita, dolcezza, speranza nostra, salve! 
Salve Regina! (x2) 
 

A te ricorriamo, esuli figli di Eva. 
A te sospiriamo, piangenti 
in questa valle di lacrime. 
Avvocata nostra, volgi a noi gli occhi tuoi. 
Mostraci dopo questo esilio, 
il frutto del tuo seno, Gesù. 
 

Salve Regina, madre di misericordia. 
O clemente, o pia, o dolce Vergine Maria. 
Salve Regina! Salve Regina, salve. 
Salve! 
 

64. 64. 64. 64. Santa Maria Santa Maria Santa Maria Santa Maria     
del Camminodel Camminodel Camminodel Cammino    

Mentre trascorre la vita  
solo tu non sei mai. 
Santa Maria del cammino  
sempre sarà con te. 
 

Vieni o Madre in mezzo a noi, 
vieni Maria quaggiù, 
cammineremo insieme a te  
verso la libertà. 
 

Quando qualcuno ti dice:  
“Nulla mai cambierà”  
lotta per un mondo nuovo,  
lotta per la libertà.  Rit. 
 

Lungo la strada la gente  
chiusa in se stessa va 
offri per primo la mano  
a chi è vicino a te.  Rit. 
 

Quando ti senti ormai stanco  
e sembra inutile andar 
tu vai tracciando un cammino  
un altro ti seguirà.  Rit. 
 

Ave oh piena di grazia,  
il Signore è con te. 
“Ecco l’ancella di Dio,  
opera tu in me”.  Rit. 
 

La tua risposta Maria  
diede a noi Gesù 
ciò che tu avevi creduto  
ecco si avverò.  Rit. 
 

Tu sei la luce a chi crede  
nel Figlio tuo Gesù. 
Tu sei speranza e certezza  
che Lui ci cambierà.  Rit. 
 



 65. 65. 65. 65. Santo (Gen)Santo (Gen)Santo (Gen)Santo (Gen)    
Santo, Santo, Santo 
il Signore Dio dell’universo 
i cieli e la terra 
sono pieni della tua gloria. 
Osanna, osanna, 
osanna nell’alto dei cieli. (x2) 
 

Benedetto colui che viene 
nel nome del Signore 
 

66. 66. 66. 66. Santo (Osanna eh!)Santo (Osanna eh!)Santo (Osanna eh!)Santo (Osanna eh!)    
Osanna eh, osanna eh, 
osanna a Cristo Signor! (x2) 
 

Santo, santo, Osanna. (x2)  Rit. 
 

I cieli e la terra o Signore 
sono pieni di Te. (x2)  Rit. 
 

Benedetto colui che viene 
nel nome tuo Signor. (x2)  Rit. 
 

67. 67. 67. 67. SaSaSaSanto (nto (nto (nto (SSSSolenne)olenne)olenne)olenne)    
Santo, santo. 
Santo è il Signore, Dio dell’universo. 
 

I cieli e la terra  
sono pieni della tua gloria, 
Osanna nell’alto dei cieli. 
Benedetto Colui che viene  
nel nome del Signore. 
Osanna nell’alto dei cieli. 
 

Santo, santo. 
Santo è il Signore, Dio dell’universo. 
I cieli e la terra  
sono pieni della tua gloria, 
Osanna nell’alto dei cieli. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

68. 68. 68. 68. Santo Santo Santo Santo OOOOhhhh----OOOOhhhh    
Santo oh-oh, santo oh-oh, 
santo è il Signore. (x2) 
I cieli e la terra sono pieni 
della tua gloria, 
osanna nell’alto dei cieli, 
osanna al Signore.  Rit. 
Benedetto colui che viene 
nel nome del Signore, 
osanna nell’alto dei cieli, 
osanna al Signore.  Rit. 

69. 69. 69. 69. Santo (Ritmo)Santo (Ritmo)Santo (Ritmo)Santo (Ritmo)    
1° VOCE: Santo, santo, santo, santo,  

santo è il Signore… 
2° VOCE: …santo, santo, santo, santo,  

santo è il Signore 
INSIEME: Dio dell’universo. 
 

1° VOCE: I cieli e la terra sono pieni  
della tua gloria. 

2° VOCE: I cieli e la terra sono pieni  
della tua gloria. 

INSIEME: Osanna, osanna, osanna,  
osanna, osanna. 
Osanna, osanna, osanna,  
nell’alto dei cieli. 

 

1° VOCE: Benedetto è, benedetto è,  
è colui che viene… 

2° VOCE: …benedetto è, benedetto è,  
è colui che viene 

INSIEME: nel nome del Signore. 
Osanna, osanna, osanna,  
osanna, osanna. 
Osanna, osanna, osanna,  
nell’alto dei cieli. 

 

1° VOCE: Santo, santo, santo, santo,  
santo è il Signore… 

2° VOCE: …santo, santo, santo, santo,  
santo è il Signore 

INSIEME: Dio dell’universo. 
 



 70. 70. 70. 70. Scusa SignoreScusa SignoreScusa SignoreScusa Signore    
Scusa, Signore, se bussiamo 
alle porte del tuo cuore… siamo noi… 
Scusa, Signore, se chiediamo, 
mendicanti dell’amore, un ristoro da Te… 
 

Così la foglia  
quando è stanca cade giù… 
ma poi la terra  
ha una vita sempre in più… 
Così la gente  
quando è stanca vuole Te… 
E Tu, Signore, hai una vita 
sempre in più… sempre in più! 
 

Scusa, Signore, se entriamo 
nella reggia della luce… siamo noi… 
Scusa, Signore, se sediamo, 
alla mensa del tuo corpo  
per saziarci di Te…  Rit. 
 

Scusa, Signore, quando usciamo 
dalla strada del tuo amore… siamo noi… 
Scusa, Signore, se ci vedi 
solo all’ora del perdono 
ritornare da Te…  Rit. 
 

71. 71. 71. 71. Se mÊSe mÊSe mÊSe mÊAAAAccogliccogliccogliccogli    
Tra le mani non ho niente, 
spero che mi accoglierai 
chiedo solo di restare accanto a Te. 
Sono ricco solamente 
dell’amore che mi dai: 
è per quelli che non l’hanno avuto mai. 
 

Se m’accogli, mio Signore, 
altro non ti chiederò, 
e per sempre la Tua strada 
la mia strada resterà 
nella gioia, nel dolore, 
fino a quando Tu vorrai 
con la mano nella Tua camminerò. 
 

 

 

 

 

Io ti prego con il cuore,  
so che Tu mi ascolterai 
rendi forte la mia fede più che mai. 
Tieni accesa la mia luce 
fino al giorno che Tu sai, 
con i miei fratelli incontro a te verrò. Rit. 
 

72. 72. 72. 72. Segni del Segni del Segni del Segni del TTTTuo Amoreuo Amoreuo Amoreuo Amore    
Mille e mille grani nelle spighe d’oro 
mandano fragranza e danno gioia al cuore, 
quando, macinati, fanno un pane solo: 
pane quotidiano, dono tuo, Signore. 
 

Ecco il pane e il vino, 
segni del tuo amore. 
Ecco questa offerta, accoglila Signore: 
Tu di mille e mille cuori 
fai un cuore solo, un corpo solo in Te 
e il Figlio tuo verrà, vivrà 
ancora in mezzo a noi. (Alla fine x2) 
 

Mille grappoli maturi sotto il sole, 
festa della terra, donano vigore, 
quando da ogni perla stilla il vino nuovo: 
vino della gioia, dono tuo, Signore. Rit. 
 

73. 73. 73. 73. Senti una VoceSenti una VoceSenti una VoceSenti una Voce    
Senti una voce che chiama  
e non ha tempo né età, 
senti una voce più forte: accoglila! 
Passa tra muri e pareti,  
sfida anche il tempo e non ha 
servi o padroni ma amici: accoglila! 
E sarà facile viverla insieme a me, 
la nostra ancora che ci trattiene qui 
non è per sbaglio che ha scelto proprio te 
e nel cammino tuo c’è proprio Dio. 
 

Quante parole ha l’amore, una per tutti sarà 
dona per gli altri il tuo cuore e arriverà 
tra le più alte montagne, dove non osano mai 
scopri un paesaggio di gioia e libertà. 
E non credevi mai potesse offrire a te 
mille speranze che non moriranno mai 



 e non credevi che toccasse proprio a te 
vivere il nome suo in mezzo a noi. 
 

Ora traspira la pelle,  
questa certezza che c’è 
tu devi urlarla alle stelle, e dire che 
vivere è accogliere chi non ha,  
quello che puoi dargli tu 
vivere è accogliere Cristo che ti salverà. 
E non ha ostacoli né compromessi mai 
e può cambiare Lui quello che non va in te 
e può ridarti Lui la tua serenità 
rispondi presto dai! Non perderlo! 
 

74. 74. 74. 74. Servo per AmoreServo per AmoreServo per AmoreServo per Amore    
Una notte di sudore 
sulla barca in mezzo al mare 
e mentre il cielo s’imbianca già 
tu guardi le tue reti vuote. 
Ma la voce che ti chiama 
un altro mare ti mostrerà 
e sulle rive di ogni cuore le tue reti getterai. 
 

Offri la vita tua 
come Maria ai piedi della croce 
e sarai servo di ogni uomo, 
servo per amore, sacerdote 
dell’umanità. 
 

Avanzavi nel silenzio  
fra le lacrime e speravi 
che il seme sparso davanti a te 
cadesse sulla buona terra. 
Ma ora il cuore tuo è in festa 
perché il grano biondeggia ormai, 
è maturato sotto il sole,  
puoi riporlo nei granai.  Rit. 
 

 

75. 75. 75. 75. Si Si Si Si AAAAccende una Luceccende una Luceccende una Luceccende una Luce    
Si accende una luce all’uomo quaggiù, 
presto verrà tra noi Gesù. 
Vegliate, lo sposo non tarderà; 
se siete pronti, vi aprirà. 
 

Lieti cantate: “Gloria al Signor, 
nascerà il Redentor!” 
 

1° Domenica: la candela dei profeti 
Si accende una luce all’uomo quaggiù, 
presto verrà tra noi Gesù. 
Annuncia il profeta la novità: 
il re Messia ci salverà.  Rit. 
 

2° Domenica: la candela di Betlemme 
Si accende una luce all’uomo quaggiù, 
presto verrà tra noi Gesù. 
Un’umile grotta solo offrirà 
Betlemme, piccola città.  Rit. 
 

3° Domenica: la candela dei pastori 
Si accende una luce all’uomo quaggiù, 
presto verrà tra noi Gesù. 
Pastori, adorate con umiltà 
Cristo, che nasce in povertà.  Rit. 
 

4° Domenica: la candela degli angeli 
Si accende una luce all’uomo quaggiù, 
presto verrà tra noi Gesù. 
Il coro celeste “Pace – dirà – 
a voi di buona volontà”.  Rit. 
 

76. 76. 76. 76. Signore,Signore,Signore,Signore,    FFFFaaaaÊ di MeÊ di MeÊ di MeÊ di Me    
Signore, fa di me uno strumento 
della tua pace, del tuo amore. (x2) 
 

Dove c’è l’odio, ch’io porti l’amore, 
dov’è l’errore, ch’io porti verità.  Rit. 
 

Dov’è tristezza, ch’io porti la gioia, 
dov’è l’errore, ch’io porti la verità.  Rit. 
 

Dov’è discordia, ch’io porti l’unione, 
dove c’è dubbio, ch’io porti la fede. Rit. 
 

Dove c’è angoscia, ch’io porti speranza, 
dove c’è buio, ch’io porti la luce.  Rit. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 77. 77. 77. 77. Su Ali dÊAquilaSu Ali dÊAquilaSu Ali dÊAquilaSu Ali dÊAquila    
Tu che abiti al riparo del Signore  
e che dimori alla sua ombra 
dì al Signore: “mio rifugio,  
mia roccia in cui confido” 
 

E ti rialzerà, ti solleverà 
su ali d’aquila ti reggerà 
sulla brezza dell’alba 
ti farà brillar come il sole, 
così nelle sue mani vivrai. 
 

Dal laccio del cacciatore ti libererà  
e dalla carestia che distrugge. 
Poi ti coprirà con le sue ali,  
e rifugio troverai.  Rit. 
 

Non devi temere i terrori della notte  
né freccia che vola di giorno 
mille cadranno al tuo fianco,  
ma nulla ti colpirà.  Rit. 
 

Perché ai suoi angeli ha dato un comando  
di preservarti in tutte le tue vie 
ti porteranno sulle loro mani  
contro la pietra non inciamperai. 
 

E ti rialzerò, ti solleverò 
su ali d’aquila ti reggerò 
sulla brezza dell’alba 
ti farò brillar come il sole, 
così nelle mie mani vivrai. 
 

78. 78. 78. 78. Svegliati, SionSvegliati, SionSvegliati, SionSvegliati, Sion    
Svegliati, svegliati o Sion 
metti le vesti più belle, 
scuoti la polvere e alzati 
santa Gerusalemme. 
 

Ecco ti tolgo di mano  
il calice della vertigine. 
La coppa della mia ira  
tu non berrai più.  Rit.  
 

 

 

 

 

 

 

Sciogli dal collo i legami,  
eleva al cielo i tuoi occhi. 
Schiava figlia di Sion, io ti libererò. Rit. 
 

Come son belli sui monti  
i piedi del messaggero. 
Colui che annunzia la pace  
è messaggero di pace.  Rit. 
 

79. 79. 79. 79. Symbolum 77Symbolum 77Symbolum 77Symbolum 77    
(Tu (Tu (Tu (Tu SSSSei la ei la ei la ei la MMMMia Vita)ia Vita)ia Vita)ia Vita)    

Tu sei la mia vita, altro io non ho. 
Tu sei la mia strada, la mia verità. 
Nella tua Parola io camminerò 
finché avrò respiro,  
fino a quando Tu vorrai. 
Non avrò paura sai se Tu sei con me,  
io Ti prego resta con me. 
 

Credo in Te Signore nato da Maria. 
Figlio eterno e Santo, uomo come noi. 
Morto per amore, vivo in mezzo a noi, 
una cosa sola con il Padre e con i tuoi, 
fino a quando, io lo so, Tu ritornerai,  
per aprirci il Regno di Dio. 
 

Tu sei la mia forza, altro io non ho. 
Tu sei la mia pace, la mia libertà. 
Niente nella vita ci separerà, 
so che la tua mano forte non ci lascerà, 
so che da ogni male Tu mi libererai  
e nel tuo perdono vivrò. 
 

Padre della vita, noi crediamo in te. 
Figlio Salvatore, noi speriamo in te. 
Spirito d’Amore, vieni in mezzo a noi: 
Tu da mille strade ci raduni in unità 
E per mille strade, poi, dove Tu vorrai, 
noi saremo il seme di Dio. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 80. 80. 80. 80. Symbolum 78Symbolum 78Symbolum 78Symbolum 78    
(Io lo (Io lo (Io lo (Io lo SSSSo Signore)o Signore)o Signore)o Signore)    

Io lo so Signore che vengo da lontano 
prima nel pensiero e poi nella tua mano. 
Io mi rendo conto che Tu sei la mia vita 
e non mi sembra vero di pregarti così. 
Padre di ogni uomo e non ti ho visto mai, 
Spirito di Vita e nacqui da una donna, 
Figlio mio fratello e sono solo un uomo  
eppure io capisco che Tu sei Verità. 
 

Imparerò a guardare tutto il mondo 
con gli occhi trasparenti di un bambino 
e insegnerò a chiamarti Padre nostro 
ad ogni figlio che diventa uomo. (x2) 
 

Io lo so Signore che Tu mi sei vicino 
luce alla mia mente guida il mio cammino, 
mano che sorregge, sguardo che perdona 
e non mi sembra vero che Tu esista così. 
Dove nasce amore Tu sei la sorgente, 
dove c’è una croce Tu sei la speranza, 
dove il tempo ha fine Tu sei vita eterna 
e so che posso sempre contare su di Te. 
 

E accoglierò la vita come un dono 
e avrò il coraggio di morire anch’io 
e incontro a Te verrò col mio fratello 
che non si sente amato da nessuno. 

(x2) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

81. 81. 81. 81. Symbolum 80Symbolum 80Symbolum 80Symbolum 80    
((((OOOOltre le Memorie)ltre le Memorie)ltre le Memorie)ltre le Memorie)    

Oltre le memorie del tempo che ho vissuto, 
oltre la speranza che serve al mio domani, 
oltre il desiderio di vivere il presente, 
anch’io confesso ho chiesto  
che cosa è verità? 
 

E Tu come un desiderio 
che non ha memorie, Padre buono, 
come una speranza che non ha confini, 
come un tempo eterno sei per me. 
 

Io so quanto amore chiede 
questa lunga attesa del tuo giorno o Dio, 
luce in ogni cosa io non vedo ancora, 
ma la tua Parola mi rischiarerà. 
 

Quando le parole non bastano all’amore, 
quando mio fratello domanda più del pane, 
quando l’illusione  
promette un mondo nuovo, 
anch’io rimango incerto  
nel mezzo del cammino. 
 

E Tu Figlio tanto amato 
verità dell’uomo, mio Signore, 
come la promessa di un perdono eterno, 
libertà infinita sei per me.  Rit. 
 

Chiedo alla mia mente coraggio di cercare, 
chiedo alle mie mani la forza di donare, 
chiedo al cuore incerto passione per la vita 
e chiedo a te fratello di credere con me! 
E Tu forza della vita, 
Spirito d’amore, dolce Iddio, 
grembo d’ogni cosa, tenerezza immensa, 
verità del mondo sei per me.  Rit. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 82. 82. 82. 82. Te, al Centro Te, al Centro Te, al Centro Te, al Centro     
del del del del MMMMio Cuoreio Cuoreio Cuoreio Cuore    

Ho bisogno d’incontrarti nel mio cuore, 
di trovare Te, di stare insieme a Te: 
unico riferimento del mio andare, 
unica ragione Tu, unico sostegno Tu. 
Al centro del mio cuore ci sei solo Tu. 
 

Anche il cielo gira intorno e non ha pace, 
ma c’è un punto fermo, è quella stella là. 
La stella polare è fissa ed è la sola, 
la stella polare Tu, la stella sicura Tu. 
Al centro del mio cuore ci sei solo Tu. 
 

Tutto ruota intorno a Te, 
in funzione di Te 
e poi non importa il “come”, 
il “dove” e il “se”. 
(ALLA FINE x2) 
 

Che Tu splenda sempre  
al centro del mio cuore, 
il significato allora sarai Tu, 
quello che farò sarà soltanto amore. 
Unico sostegno Tu, la stella polare Tu. 
Al centro del mio cuore ci sei solo Tu. Rit. 
 

83. 83. 83. 83. Ti Ti Ti Ti EEEEsaltosaltosaltosalto    
Ti esalto o Dio mio re, 
canterò in eterno a te; 
io voglio lodarti Signor, 
e benedirti, alleluja! 
 

Il Signore è degno di ogni lode, 
non si può misurar la sua grandezza. 
Ogni vivente proclama la sua gloria 
la sua opera è giustizia e verità.  Rit. 
 

Il Signore è paziente e pietoso, 
lento all’ira e ricco di grazia; 
tenerezza ha per ogni creatura; 
il Signore è buono verso tutti.  Rit. 
 

 

 

 

 

 

Il Signore sostiene chi vacilla 
e rialza chiunque è caduto, 
gli occhi di tutti ricercano il suo volto, 
la sua mano provvede loro il cibo.  Rit. 
 

Il Signore protegge chi lo teme, 
e disperde i superbi del cuore; 
Egli ascolta il grido del suo servo 
ogni lingua benedica il suo nome.  Rit. 
 

88884. 4. 4. 4. Ti Ti Ti Ti RRRRingrazio ingrazio ingrazio ingrazio     
(Alleluja, o (Alleluja, o (Alleluja, o (Alleluja, o MMMMio Signore)io Signore)io Signore)io Signore)    

Ti ringrazio, o mio Signore, 
per le cose che sono nel mondo, 
per la vita che tu m’hai donato, 
per l’amore che tu nutri per me. 
 

Alleluja, o mio Signore, 
alleluja, o Dio del cielo! (x2) 
 

Quando il cielo si vela d’azzurro 
io ti penso e Tu sei con me; 
non lasciarmi vagare nel buio, 
nelle tenebre che la vita ci dà. Rit. 
 

85. 85. 85. 85. Ti ringrazio Ti ringrazio Ti ringrazio Ti ringrazio     
((((AAAAmatevi lÊUn lÊAltro)matevi lÊUn lÊAltro)matevi lÊUn lÊAltro)matevi lÊUn lÊAltro)    

Amatevi l’un l’altro come Lui ha amato noi 
e siate per sempre suoi amici 
e quello che farete al più piccolo fra voi 
credete l’avete fatto a Lui. 
 

Ti ringrazio mio Signore 
non ho più paura, perché 
con la mia mano nella mano  
degli amici miei 
cammino tra la gente della mia città 
e non mi sento più solo. 
Non sento la stanchezza 
e guardo dritto avanti a me 
perché sulla mia strada ci sei Tu. 
 

 

 

 

 

 

 

 



 Se amate veramente perdonatevi tra voi 
nel cuore di ognuno ci sia pace; 
il Padre che nei cieli vede tutti i figli suoi 
con gioia a voi perdonerà.  Rit. 
 

Sarete suoi amici se vi amate tra di voi 
e questo è tutto il suo Vangelo; 
l’amore non ha prezzo,  
non misura ciò che dà, 
l’amore confini non ne ha.  Rit. 
 

86. 86. 86. 86. Ti Ti Ti Ti SSSSeguiroÊ eguiroÊ eguiroÊ eguiroÊ     
Ti seguirò, ti seguirò, o Signore, 
e nella tua strada camminerò. 
 

Ti seguirò, nella via dell’amore 
e donerò al mondo la vita. 
 

Ti seguirò, nella via del dolore 
e la tua croce ci salverà. 
 

Ti seguirò, nella via della gioia 
e la tua luce ci guiderà. 
 

87. 87. 87. 87. Tu Tu Tu Tu SSSScendi dalle Stellecendi dalle Stellecendi dalle Stellecendi dalle Stelle    
Tu scendi dalle stelle, o Re del cielo, 
e vieni in una grotta  
al freddo e al gelo. (x2) 
O Bambino mio divino, 
io ti vedo qui a tremar. O Dio beato! 
Ah, quanto ti costò l’avermi amato! (x2) 
 

A Te, che sei del mondo il creatore, 
mancaron panni e fuoco,  
o mio Signore. (x2) 
Caro eletto, Pargoletto, 
quanto questa povertà più m’innamora: 
giacché ti fece amor povero ancora. (x2) 
 

Tu lasci del tuo Padre il divin seno 
per giungere a tremare  
su poco fieno. (x2) 
Dolce amore del mio cuore, 
dove amor ti trasportò? O Gesù mio, 
perché tanto patir per amor mio? (x2) 
 

 

Ma se fu tuo voler il tuo patire, 
perché vuoi pianger poi,  
perché vagire? (x2) 
Sposo mio, amato Dio, 
mio Gesù ti intendo sì! Ah mio Signore, 
Tu piangi non per duol  
ma per amore. (x2) 
 

88. 88. 88. 88. Tu sei SantoTu sei SantoTu sei SantoTu sei Santo    
Tu sei santo, Signore Dio 
fai cose grandi, meravigliose. 
Tu sei il bene, il sommo bene, 
Tu sei il Signore onnipotente. 
 

Tu sei forte, Tu sei grande, 
Tu sei l’Altissimo, onnipotente, 
Tu sei presente, sei 
per sempre Dio presente sei.  Rit. 
 

Tu sei trino e un solo Dio 
Tu sei Re del cielo e della terra 
Tu sei bellezza, sei 
per sempre Dio bellezza sei.  Rit. 
 

Tu sei amore e carità 
Tu sei sapienza ed umiltà, 
Tu sei letizia, sei  
per sempre Dio letizia sei.  Rit. 
 

Tu sei la mia speranza e la mia forza 
Tu sei la mia ricchezza e la mia gioia 
Tu sei la pace, sei 
per sempre Dio la pace sei.  Rit. 
 

89. 89. 89. 89. Un Angelo Un Angelo Un Angelo Un Angelo     
DDDDisse a Mariaisse a Mariaisse a Mariaisse a Maria    

Un angelo disse a Maria: 
“Beata fra tutte le donne 
il Signore è con te, e da te nascerà 
Gesù, Salvatore del mondo”. 
 

Maria sei piena di grazia, 
sei grande nel cielo dei santi: 
prega sempre per noi il Signore Gesù, 
o Madre di tutta la Chiesa. 
 



 90. 90. 90. 90. Venite Venite Venite Venite AAAAdoriamodoriamodoriamodoriamo    
Venite adoriamo il nato Bambino; 
il Figlio divino per noi s’incarnò. 
 

Sorgete, o pastori, che al pari del giorno 
coi raggi d’intorno la notte spuntò. 
 

O candida notte che i giorni fai lieti, 
già pria dai profeti di te si parlò.  Rit. 
 

O Santo Bambino o dolce Sovrano, 
dai monti e dal piano t’acclamano Re. Rit. 
 

91. 91. 91. 91. Vieni e Vieni e Vieni e Vieni e SSSSeguimieguimieguimieguimi    
Lascia che il mondo vada  
per la sua strada, 
lascia che l’uomo ritorni alla sua casa. 
Lascia che la gente accumuli  
la sua fortuna. 
Ma tu, tu vieni e seguimi, 
tu, vieni e seguimi. 
 

Lascia che la barca in mare  
spieghi la vela, 
lascia che trovi affetto  
chi segue il cuore. 
Lascia che dall’albero  
cadano i frutti maturi. 
Ma tu, tu vieni e seguimi, 
tu, vieni e seguimi. 
 

E sarai luce per gli uomini 
e sarai sale della terra 
e nel mondo deserto  
aprirai una strada nuova. (x2) 
 

E per questa strada… 
va’, va’, e non voltarti indietro, va’. 
…e non voltarti indietro, va’. 
 

92. 92. 92. 92. Vieni Spirito dÊAmoreVieni Spirito dÊAmoreVieni Spirito dÊAmoreVieni Spirito dÊAmore    
Vieni, vieni, Spirito d’amore, 
ad insegnar le cose di Dio. 
Vieni, vieni, Spirito di pace 
a suggerir le cose che Lui  
ha detto a noi. 

Noi t’invochiamo Spirito di Cristo, 
vieni tu dentro di noi. 
Cambia i nostri occhi, fa’ che noi vediamo 
la bontà di Dio per noi.  Rit. 
 

Vieni, o Spirito dai quattro venti  
e soffia su chi non ha vita. 
Vieni, o Spirito e soffia su di noi, 
perché anche noi riviviamo.  Rit. 
Insegnaci a sperare, insegnaci ad amare, 
insegnaci a lodare Iddio. 
Insegnaci a pregare, insegnaci la via, 
insegnaci Tu l’unità.  Rit. 
 

93. 93. 93. 93. Vivere la VitaVivere la VitaVivere la VitaVivere la Vita    
Vivere la vita con le gioie  
e coi dolori di ogni giorno, 
è quello che Dio vuole da te. 
Vivere la vita e inabissarti  
nell’amore è il tuo destino, 
è quello che Dio vuole da te. 
 

Fare insieme agli altri  
la tua strada verso Lui, 
correre con i fratelli tuoi. 
Scoprirai allora il cielo dentro di te, 
una scia di luce lascerai. 
 

Vivere la vita è l’avventura più 
stupenda dell’amore, 
è quello che Dio vuole da te. 
Vivere la vita e generare  
ogni momento il Paradiso, 
è quello che Dio vuole da te. 
 

Vivere perché ritorni al mondo l’unità, 
perché Dio sta nei fratelli tuoi… 
Scoprirai allora il cielo dentro di te, 
una scia di luce lascerai. (x2) 
 

Una scia di luce lascerai. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 94. 94. 94. 94. VocazioneVocazioneVocazioneVocazione    
Era un giorno come tanti altri  
e quel giorno Lui passò. 
Era un uomo come tanti altri 
e passando mi chiamò. 
Come lo sapesse  
che il mio nome era proprio quello, 
come mai volesse  
proprio me nella sua vita, non lo so. 
Era un giorno come tanti altri 
ma quel giorno mi chiamò. 
 

Tu, Dio, che conosci il nome mio 
fa’ che ascoltando la tua voce 
io ricordi dove porta la mia strada 
nella vita, all’incontro con Te. 
 

Era un’alba triste e senza vita 
e Qualcuno mi chiamò. 
Era un uomo come tanti altri 
ma la voce… quella no. 
Quante volte un uomo  
con il nome giusto mi ha chiamata: 
una volta sola l’ho sentito  
pronunciare con amore. 
Era un giorno come nessun altro 
e quel giorno mi chiamo. 
 

95. 95. 95. 95. Voglio Voglio Voglio Voglio CCCCantare al Signorantare al Signorantare al Signorantare al Signor    
Voglio cantare al Signor 
e dare gloria a Lui. 
Voglio cantare per sempre al Signor. 

(x2) 
Cavallo e cavaliere  
ha gettato nel mare, 
egli è il mio Dio e lo voglio esaltare. 
Chi è come Te,  
lassù nei cieli, o Signor? 
Chi è come Te, lassù,  
maestoso in santità?  Rit. 
 

La destra del Signore  
ha annientato il nemico, 

le sue schiere ha riversato  
in fondo al mare. 
Sull’asciutto tutto il suo popolo passò, 
con timpani e con danze  
il Signore si esaltò.  Rit. 
 

Con la tua potenza Israele hai salvato, 
per la tua promessa  
una terra gli hai dato. 
Per i suoi prodigi al Signore canterò, 
con un canto nuovo  
il suo nome esalterò.  Rit. 
 

96. 96. 96. 96. Voi Voi Voi Voi TTTTutte Opereutte Opereutte Opereutte Opere        
del Signoredel Signoredel Signoredel Signore    

Voi tutte opere del Signore,  
benedite il Signore. 
Voi tutti, angeli del Signore,  
benedite il Signore. 
E voi, o cieli, voi o acque,  
benedite il Signore.  Rit. 
 

Voi tutte opere del Signore, 
benedite il Signore! 
 

Voi tutte  potenze e astri del cielo,  
benedite il Signore. 
Voi tutte, pioggie, rugiade e nevi,  
benedite il Signore. 
Voi, sole e luna, voi o venti,  
benedite il Signore.  Rit. 
 

Voi, fuoco e calore, freddo e caldo,  
benedite il Signore. 
Voi, luce e tenebre, ghiaccio e freddo,  
benedite il Signore. 
Voi, notti e giorni, lampi e nubi,  
benedite il Signore.  Rit. 
 

La terra tutta lodi il Signore:  
benedite il Signore. 
Voi tutti, viventi, lodate il Signore,  
benedite il Signore. 
Voi, monti e colli, mari e fiumi,  
benedite il Signore.  Rit. 



  
Voi tutti, pesci e mostri del mare,  
benedite il Signore. 
Voi tutte, belve feroci e armenti,  
benedite il Signore. 
Voi, acque e fonti, voi, uccelli,  
benedite il Signore.  Rit. 
 

Voi tutti, uomini del Signore,  
benedite il Signore. 
E voi, sacerdoti del Signore,  
benedite il Signore. 
Voi, popolo santo, eletto da Dio,  
benedite il Signore.  Rit. 
 

Voi servi di Dio, voi anime giuste,  
benedite il Signore. 
Voi santi, voi, spiriti puri di cuore,  
benedite il Signore. 
E voi, o fratelli che avete cantato,  
benedite il Signore.  Rit. 
 

Lodate Dio, perché Egli è buono,  
benedite il Signore. 
Lodate Dio, glorioso in eterno,  
benedite il Signore. 
Cantate al suo nome, esaltate il suo  
amore, benedite il Signore.  Rit. 
 

97979797. . . . DammiDammiDammiDammi    
la Mano Fratellola Mano Fratellola Mano Fratellola Mano Fratello    

So che cerchi l’amore, 
ma dal mondo non l’avrai, 
so che cerchi la pace, 
ma dagli altri non l’avrai, 
so che cerchi la vita, 
dalla vita non l’avrai, 
io so dove cercare se verrai con me. 
 

Dammi la mano fratello 
vieni con me dal Signor; 
dammi la mano, ti porterò, 
nella casa del Signor. 
Siedi con me alla sua mensa, 
questo è il cibo per noi. 

È la sua vita, è ciò che vuoi 
ed in cambio vuole te. 
 

Il Signore ha il suo regno, 
che del mondo non è. 
Il suo regno è l’amore 
che ha dato a tutti noi. 
Il suo regno è nel cuore 
che abbiamo tutti noi. 
Se lo cerchi nel mondo  
non lo troverai Rit. 
 

Se tu ascolti il Signore, 
avrai la verità, 
che tu cerchi in te stesso, 
ma che non trovi mai. 
Su facciamo la strada  
che ci porterà da Lui, 
tenendoci per mano,  
uniti più che mai. Rit. 
 

99998888. . . . Oggi EÊ Nato per NoiOggi EÊ Nato per NoiOggi EÊ Nato per NoiOggi EÊ Nato per Noi    
il Salvatore del Mondoil Salvatore del Mondoil Salvatore del Mondoil Salvatore del Mondo    

Oggi è nato per noi 
il Salvatore del mondo. (x2) 
 

Cantate al Signore un cantico nuovo, 
cantate al Signore da tutta la terra, 
cantate al Signore, il suo nome 
in eterno lodate. Rit. 
 

A tutti annunziate la sua salvezza, 
a tutti narrate le sue meraviglie 
a tutte le genti portate  
l’annuncio di gioia. Rit. 
 

Gioiscano i cieli, esulti la terra, 
i fiumi, i mari e i loro abitanti, 
voi alberi della foresta 
davanti al Signore. Rit. 
 

Il mondo acclami al Signore che viene 
e giudicherà un giorno tutte le genti, 
amore e giustizia nel mondo 
con Lui regnerà. Rit. 
 



 99999999. . . . Come lÊAurora VerraiCome lÊAurora VerraiCome lÊAurora VerraiCome lÊAurora Verrai    
Come l’aurora verrai  
le tenebre in luce cambierai 
tu per noi, Signore. 
Come la pioggia cadrai  
sui nostri deserti scenderai 
scorrerà l’amore. 
 

Tutti i nostri sentieri percorrerai, 
tutti i figli dispersi raccoglierai, 
chiamerai da ogni terra il tuo popolo, 
in eterno ti avremo con noi. 
(ULTIMO RIT) Come l’aurora verrai. 
 

Re di giustizia sarai, 
le spade in aratri forgerai:  
ci darai la pace. 
Lupo ed agnello vedrai 
insieme sui prati dove mai 
tornerà la notte. Rit. 
 

Dio di salvezza tu sei 
e come una stella sorgerai 
su di noi per sempre. 
E chi non vede, vedrà, 
chi ha chiusi gli orecchi sentirà, 
canterà di gioia. Rit. 
 

100100100100. . . . Verbum PanisVerbum PanisVerbum PanisVerbum Panis    
Prima del tempo, 
prima ancora che la terra  
cominciasse a vivere, 
il Verbo era presso Dio. 
Venne nel mondo 
e per non abbandonarci 
in questo viaggio ci lasciò 
tutto sé stesso come pane. 
 

Verbum caro factum est. 
Verbum panis factum est. 
Verbum caro factum est. 
Verbum panis factum est. 
 

Qui spezzi ancora il pane in mezzo a noi 
e chiunque mangerà non avrà più fame. 

Qui vive la tua chiesa intorno a te 
dove ognuno troverà la sua vera casa. 
(ALLA FINE x2) 
 

Verbum caro factum est. 
Verbum panis factum est. 
Verbum caro factum est. 
Verbum panis 
 

Prima del tempo,  
quando l’universo  
fu creato dall’oscurità, 
il Verbo era presso Dio. 
Venne nel mondo, 
nella sua misericordia 
Dio ha mandato il Figlio suo 
tutto sé stesso come pane. Rit. 
 

101101101101. . . . Mia Forza Mia Forza Mia Forza Mia Forza     
e Me Me Me Mio Cantoio Cantoio Cantoio Canto    EÊ il SignoreEÊ il SignoreEÊ il SignoreEÊ il Signore    

Mia forza e mio canto è il Signore 
Egli mi ha salvato e lo voglio lodare. 
Mia forza e mio canto è il Signore 
è il mio Dio, gloria! 
 

Il Signore abbatte cavalli e cavalieri 
la sua destra annienta il nemico 
voglio cantare in onore del Signore, 
perché ha trionfato. Rit. 
 

Chi è come Te tra gli dei o Signore 
chi è come Te, maestoso in santità, 
tremendo nelle imprese, operatore di prodigi 
chi è come Te Signore. Rit. 
 

Guidasti il popolo che hai riscattato 
lo conducesti alla tua santa dimora, 
lo fai entrare e lo pianti sul monte 
della tua eredità. Rit. 
 

Cantate al Signore che Israele ha salvato 
Hanno camminato sull’asciutto  
in mezzo al mare 
con timpani e cori di danze formate. 
Per sempre il Signore regna. Rit. 
 



 102. Nei Cieli 102. Nei Cieli 102. Nei Cieli 102. Nei Cieli     
un Grido un Grido un Grido un Grido RRRRisuonoÊisuonoÊisuonoÊisuonoÊ    

Nei cieli un grido risuonò: alleluja! 
Cristo Signore trionfò: alleluja! Rit. 
 

Alleluja, alleluja, alleluja! 
 

Morte di croce egli patì: alleluja! 
Ora al suo cielo risalì: alleluja! Rit. 
 

Cristo ora è vivo in mezzo a noi: alleluja! 
Noi risorgiamo insieme a lui: alleluja! Rit. 
 

Tutta la terra acclamerà: alleluja! 
Tutto il tuo cielo griderà: alleluja! Rit. 
 

Gloria alla santa Trinità: alleluja! 
Ora e per l’eternità: alleluja! Rit. 
 

103103103103. . . . Ti saluto, Ti saluto, Ti saluto, Ti saluto,     
o Croce o Croce o Croce o Croce SSSSantaantaantaanta    

Ti saluto, o Croce santa, 
che portasti il Redentor: 
gloria, lode e onor ti canta 
ogni lingua ed ogni cuor 
 

Sei vessillo glorioso di Cristo, 
sua vittoria e segno d’amor: 
il suo sangue innocente fu visto 
come fiamma sgorgar dal cuor. Rit. 
 

Tu nascesti fra braccia amorose 
d'una Vergine Madre, o Gesù, 
Tu moristi fra braccia pietose 
d'una croce che data ti fu. Rit. 
 

O Agnello divino, immolato 
sulla croce crudele, pietà! 
Tu che togli dal mondo il peccato, 
salva l’uomo che pace non ha. Rit. 
 

101010104444. . . . Osanna Osanna Osanna Osanna     
al Figlio di Davidal Figlio di Davidal Figlio di Davidal Figlio di David    

Osanna al Figlio di David, 
osanna al Redentor! (x2) 
 

Apritevi o porte eterne: 
avanzi il Re della gloria. 
Nei cieli e sulla terra 
eterno è il suo poter. Rit. 
 

Ad una voce sola 
gridiamo a Dio che venga 
su questa nostra terra 
Lui solo a regnar. Rit. 
 

Sia luce nella notte, 
conforto nel cammino 
il pane e la parola, 
e pace ad ogni cuor. Rit. 
 

Onore, lode e gloria 
al Padre e al Figlio 
e allo Spirito Santo 
nei secoli sarà. Rit. 
 

105105105105. Pane di Vita Nuova. Pane di Vita Nuova. Pane di Vita Nuova. Pane di Vita Nuova    
Pane di vita nuova, 
vero cibo dato agli uomini, 
nutrimento che sostiene il mondo, 
dono splendido di grazia. 
Tu sei sublime frutto  
di quell’albero di vita 
che Adamo non poté toccare: 
ora è in Cristo a noi donato. 
 

Pane della vita, sangue di salvezza, 
vero corpo, vera bevanda, 
cibo di grazia per il mondo. 

 

Sei l’Agnello immolato 
nel cui sangue è la salvezza, 
memoriale della vera Pasqua 
della nuova Alleanza. 
Manna che nel deserto 
Nutri il popolo in cammino, 
sei sostegno e forza nella prova 
per la Chiesa in mezzo al mondo.  Rit. 
 

Vino che ci dà gioia, 
che riscalda il nostro cuore, 
sei per noi il prezioso frutto 



 della vigna del Signore. 
Dalla vite ai tralci 
scorre la vitale linfa 
che ci dona la vita divina, 
scorre il sangue dell’amore.  Rit. 
 

Al banchetto ci inviti 
che per noi hai preparato, 
doni all’uomo la tua Sapienza, 
doni il Verbo della vita. 
Segno d’amore eterno, 
pegno di sublimi nozze, 
comunione nell’unico corpo 
che in Cristo noi formiamo.  Rit. 
 

106106106106. Pane di Vita . Pane di Vita . Pane di Vita . Pane di Vita SSSSeieieiei    
Pane di vita sei spezzato per tutti noi 
chi ne mangia per sempre in Te vivrà. 
Veniamo al tuo santo altar, 
mensa del tuo amor, 
come pane vieni in mezzo a noi. 
 

Il tuo corpo ci sazierà, 
il tuo sangue ci salverà, 
perché Signor Tu sei morto per amore 
e ti offri oggi per noi. 
 

Il tuo corpo ci sazierà, 
il tuo sangue ci salverà, 
perché Signor Tu sei morto per amore  
e ti offri oggi per noi. 
 

Fonte di vita sei, immensa carità, 
il tuo sangue ci dona l’eternità. 
Veniamo al tuo santo altar,  
mensa del tuo amor, 
come vino vieni in mezzo a noi. Rit. 
 

107107107107. MaranathaÊ . MaranathaÊ . MaranathaÊ . MaranathaÊ     
Soffio di DioSoffio di DioSoffio di DioSoffio di Dio    

Spirito Santo scendi su di me 
e donami un cuore puro, 
apri i miei occhi con la tua luce, 
solleva le mie braccia verso Te, 

rivelami la verità, o Spirito d’amor, 
infiamma col tuo fuoco il mio cuore. 
 

Maranathà vieni Signor, 
Maranathà vieni in me Signor. 
 

Dai quattro venti soffia su di noi 
e sana ogni ferita col tuo amore, 
scendi dal cielo Spirito di Dio 
e semina la sua Parola in noi, 
è acqua che zampilla questo canto 
che leviam, 
battezzaci nel tuo eterno amore. 
 

Maranathà vieni Signor, 
Maranathà vieni in noi Signor. (x2) 
Vieni Signor. 
 

108.108.108.108.    Vieni, Santo Spirito Vieni, Santo Spirito Vieni, Santo Spirito Vieni, Santo Spirito     
Vieni Santo Spirito di Dio, 
come vento soffia sulla Chiesa! 
Vieni come fuoco, ardi in noi 
e con te saremo veri testimoni di Gesù. 
 

Sei vento: spazza il cielo 
dalle nubi del timore; 
sei fuoco: sciogli il gelo 
e accendi il nostro ardore. 
Spirito creatore scendi su di noi! Rit. 
 

Tu bruci tutti i semi 
di morte e di peccato; 
tu scuoti le certezze 
che ingannano la vita. 
Fonte di sapienza, scendi su di noi! Rit. 
 

Tu sei coraggio e forza 
nelle lotte della vita; 
tu sei l’amore vero, 
sostegno nella prova. 
Spirito d’amore, scendi su di noi! Rit. 
 

Tu, fonte di unità, 
rinnova la tua Chiesa, 
illumina le menti, 
dai pace al nostro mondo. 
O Consolatore, scendi su di noi! Rit. 



  

109109109109. DallÊAurora . DallÊAurora . DallÊAurora . DallÊAurora     
al Tramontoal Tramontoal Tramontoal Tramonto    

Dall’aurora io cerco Te, 
fino al tramonto ti chiamo: 
ha sete solo di Te 
l’anima mia come terra deserta. 
(ALL’INIZIO x2) 
 

FINALE: Ha sete solo di Te 
l’anima mia come terra deserta. 
 

Non mi fermerò un solo istante, 
sempre canterò la tua lode 
perché sei il mio Dio, il mio riparo, 
mi proteggerai all’ombra delle tue ali.  Rit. 
 

Non mi fermerò un solo istante, 
io racconterò le tue opere 
perché sei il mio Dio, unico bene, 
nulla mai potrà la notte contro di me. Rit. 
 

110110110110....    Frutto Frutto Frutto Frutto     
della Ndella Ndella Ndella Nostra Terraostra Terraostra Terraostra Terra    

Frutto della nostra terra, 
del lavoro di ogni uomo: 
pane della nostra vita, 
cibo della quotidianità. 
Tu che lo prendevi un giorno, 
lo spezzavi per i tuoi, 
oggi vieni in questo pane, 
cibo vero dell’umanità. 
 

E sarò pane, e sarò vino, 
nella mia vita, nelle tue mani. 
Ti accoglierò dentro di me, 
farò di me un’offerta viva, 
un sacrificio gradito a Te. 
ULTIMO RIT: Un sacrificio gradito a Te. 
 

Frutto della nostra terra, 
del lavoro di ogni uomo: 
vino delle nostre vigne 
sulla mensa dei fratelli tuoi. 

Tu che lo prendevi un giorno, 
lo bevevi con i tuoi, 
oggi vieni in questo vino 
e ti doni alla vita mia. Rit. 
 

111111111111. Padre Nostro (Frisina). Padre Nostro (Frisina). Padre Nostro (Frisina). Padre Nostro (Frisina)    
Padre nostro che sei nei cieli 
sia santificato il tuo nome, 
venga il tuo Regno, 
sia fatta la tua volontà 
come in cielo così in terra 
sia fatta la tua volontà. 
 

Dacci oggi il nostro pane, 
dacci il nostro pane quotidiano 
e rimetti a noi i nostri debiti, 
come li rimettiamo ai nostri debitori 
e non ci indurre in tentazione 
ma liberaci dal male 
e non ci indurre in tentazione 
ma liberaci dal male. 
 

112112112112. Cristo . Cristo . Cristo . Cristo     
EÊ Risorto VeramenteEÊ Risorto VeramenteEÊ Risorto VeramenteEÊ Risorto Veramente    

Cristo è risorto veramente, alleluja! 
Gesù, il vivente, qui con noi resterà. 
Cristo Gesù, Cristo Gesù 
è il Signore della vita. 
 

Morte, dov’è la tua vittoria? 
Paura non mi puoi far più. 
Se sulla croce io morirò insieme a Lui, 
poi insieme a Lui risorgerò. Rit. 
 

Tu, Signore, amante della vita, 
mi hai creato per l’eternità. 
La vita mia Tu dal sepolcro strapperai, 
con questo mio corpo ti vedrò. Rit. 
 

Tu mi hai donato la tua vita, 
io voglio donar la mia a Te. 
Fa’ che possa dire “Cristo vive anche in me”. 
E quel giorno io risorgerò. Rit. 
 

 

 

 

 



 113. Venite Fedeli113. Venite Fedeli113. Venite Fedeli113. Venite Fedeli    
Venite, fedeli, lieti e trionfanti, 
venite, venite, a Betlemme. 
Nasce per noi, Cristo Salvatore. 
 

Venite, adoriamo, 
venite, adoriamo, 
venite adoriamo 
il Signore Gesù. 
 

La luce del mondo brilla in una grotta: 
la fede ci guida a Betlemme. 
Nasce per noi, Cristo Salvatore. Rit. 
 

La notte risplende, tutto il mondo attende: 
seguiamo i pastori a Betlemme. 
Nasce per noi, Cristo Salvatore. Rit. 
 

Il Figlio di Dio, Re dell’universo, 
si è fatto bambino a Betlemme. 
Nasce per noi, Cristo Salvatore. Rit. 
 

Sia gloria nei cieli, pace sulla terra 
un angelo annuncia a Betlemme. 
Nasce per noi, Cristo Salvatore. Rit. 
 

111111114444. Gloria a Dio. Gloria a Dio. Gloria a Dio. Gloria a Dio    (Buttazzo)(Buttazzo)(Buttazzo)(Buttazzo)    
Gloria a Dio nell’alto dei cieli. 
Gloria a Dio nell’alto dei cieli 
e pace in terra agli uomini 
di buona volontà. 
 

Ti lodiamo, ti benediciamo, 
ti adoriamo, ti glorifichiamo, 
ti rendiamo grazie 
per la tua gloria immensa, 
 

Signore Dio, Re del cielo, 
Dio Padre Onnipotente. 
Signore, Figlio Unigenito, 
Gesù Cristo. 
 

Signore Iddio, Agnello di Dio, 
Figlio del Padre, 
Tu che togli i peccati del mondo, 
abbi pietà di noi; 
 

Tu che togli i peccati del mondo, 
accogli la nostra supplica; 
Tu che siedi alla destra del Padre, 
abbi pietà di noi. 
 

Perché Tu solo il Santo, il Signore, 
l’Altissimo, Gesù Cristo, 
con lo Spirito Santo nella gloria 
di Dio Padre. 
 

Amen, amen. 
 

115115115115. . . . Gloria a DioGloria a DioGloria a DioGloria a Dio    
nellÊAlto dei CielinellÊAlto dei CielinellÊAlto dei CielinellÊAlto dei Cieli    

Gloria a Dio nell’alto dei cieli 
e pace in terra agli uomini 
di buona volontà. 
(FINALE) Di buona volontà. 
 

Noi ti lodiamo, ti benediciamo, 
ti adoriamo, ti glorifichiamo, 
ti rendiamo grazie 
per la tua gloria immensa 
Signore Dio, Re del cielo, 
Dio Padre, onnipotente. Rit. 
 

Signore, Figlio unigenito, 
Gesù Cristo, Signore Dio, 
Agnello di Dio, Figlio del Padre, 
Tu che togli i peccati del mondo, 
abbi pietà di noi. Rit. 
 

Tu che togli i peccati del mondo, 
accogli la nostra supplica; 
Tu che siedi alla destra del Padre, 
abbi pietà di noi. Rit. 
 

Perché Tu solo il Santo, 
Tu solo il Signore, 
Tu solo l’altissimo, 
Gesù Cristo, 
con lo Spirito Santo 
nella gloria di Dio Padre. Rit. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 116. Insieme a Te116. Insieme a Te116. Insieme a Te116. Insieme a Te    
Insieme a Te, uniti a Te, 
la nostra vita si trasformerà. 
Insieme a noi, accanto a noi 
ti sentiremo ogni giorno, Gesù. 
 

Spezzando il pane hai detto ai tuoi: 
“Questo è il mio corpo donato a voi”; 
prendendo il calice, hai detto, Gesù: 
“Ecco il mio sangue versato per voi”. Rit. 
 

Se celebriamo la Pasqua con Te 
diventeremo discepoli tuoi. 
Tu hai donato la vita per noi, 
perché viviamo in eterno con Te. Rit. 
 

Tu hai mandato i discepoli tuoi 
in tutto il mondo a parlare di Te, 
a rinnovare il tuo gesto d’amore: 
“Fate questo in memoria di me”. Rit. 
 

E con la forza che viene da Te 
cammineremo nel mondo, Signor. 
Con questo Pane che hai dato a noi 
riceveremo la vita di Dio. Rit. 
 

117. Come Maria117. Come Maria117. Come Maria117. Come Maria    
Vogliamo vivere, Signore, 
offrendo a Te la nostra vita, 
con questo pane e questo vino 
accetta quello che noi siamo. 
Vogliamo vivere, Signore, 
abbandonati alla Tua voce, 
staccati dalle cose vane, 
fissati nella vita vera. 
 

Vogliamo vivere come Maria, 
l’irraggiungibile, la Madre amata 
che vince il mondo con l’Amore 
e offrire sempre la Tua vita 

che viene dal cielo. (FINALE: x2) 
 

Accetta dalle nostre mani 
come un’offerta a Te gradita 
i desideri di ogni cuore, 

le ansie della nostra vita. 
Vogliamo vivere, Signore, 
accesi dalle Tue parole 
per riportare in ogni uomo 
la fiamma viva del Tuo amore.  Rit. 
 

118. Chiesa del Risorto118. Chiesa del Risorto118. Chiesa del Risorto118. Chiesa del Risorto    
Chiesa che nasci dalla Croce, 
dal fianco aperto del Signore, 
dal nuovo Adamo sei plasmata, 
sposa di grazia nella santità. 
 

Chiesa che vivi della Pasqua, 
sei dallo Spirito redenta 
vivificata dall’amore, 
resa feconda nella carità. 
 

Dal crocifisso Risorto nasce la speranza, 
dalle sue piaghe la salvezza, 
nella sua luce noi cammineremo, 
Chiesa redenta dal suo amore. 
 

Chiesa che annunci il Vangelo, 
sei testimone di speranza 
con la Parola del Dio vivo, 
in mezzo al mondo nella verità. 
 

Chiesa che vivi nella fede, 
rigenerata dalla grazia, 
stirpe regale, gente santa, 
sei per il mondo segno di umiltà. Rit. 
 

Chiesa fondata nell’amore, 
sei tempio santo del Signore, 
edificata dai tuoi santi 
tu sei speranza dell’umanità. 
 

Chiesa mandata per il mondo 
ad annunciare la salvezza, 
porti la grazia ad ogni uomo 
e lo conduci alla santità. Rit. 
 

Chiesa in cammino verso Cristo 
nella speranza e nella fede, 
tu sfidi il mondo con l’amore, 
tu vinci il male con la verità. 
 



 Canta con gioia il tuo Creatore, 
loda per sempre la sua grazia, 
tu dallo Spirito redenta 
sposa di Cristo nella carità. Rit. 
 

119. Dove la 119. Dove la 119. Dove la 119. Dove la CaritaÊ eÊ VCaritaÊ eÊ VCaritaÊ eÊ VCaritaÊ eÊ Veraeraeraera    
Dove la carità è vera e sincera, là c’è Dio. 
Dove la carità perdona e tutto sopporta. 
Dove la carità benigna comprende 
e non si vanta, 
tutto crede ed ama e tutto spera 
la vera carità. 
 

Ci ha riuniti in uno l’amore di Cristo: 
esultiamo e rallegriamoci in Lui, 
temiamo ed amiamo il Dio vivente 
ed amiamoci tra noi con cuore sincero.  Rit. 
 

Quando tutti insieme noi ci raduniamo 
Vigiliamo che non sian divisi i nostri cuori, 
non più liti, non più dissidi e contese maligne, 
ma sia sempre in mezzo a noi 
Cristo Signore.  Rit. 
 

Noi vedremo insieme con tutti i beati 
nella gloria il tuo volto, Gesù Cristo Dio, 
gioia immensa, gioia vera noi vivremo 
per l’eternità infinita dei secoli. Amen.  Rit. 
 

120. Santo (Scarpa)120. Santo (Scarpa)120. Santo (Scarpa)120. Santo (Scarpa)    
Santo, Santo, Santo 
il Signore, Dio dell’universo. 
I cieli e la terra son pieni 
della tua gloria. 
 

Osanna, osanna, 
osanna nell’alto dei cieli! (x2) 
 

Benedetto colui che viene 
nel nome del Signore. Rit. 
 

121. Santo, Santo eÊ il 121. Santo, Santo eÊ il 121. Santo, Santo eÊ il 121. Santo, Santo eÊ il 
Signore (Buttazzo)Signore (Buttazzo)Signore (Buttazzo)Signore (Buttazzo)    

Santo, santo, santo è il Signore, 
Dio dell’universo. (x2) 
 

I cieli e la terra son pieni 
della tua gloria. 
 

Osanna, osanna, osanna, 
osanna nell’alto dei cieli. 
Osanna, osanna, osanna, 
osanna cantiamo al Signore. 
(alla fine x2) 
 

Benedetto colui che viene 
nel nome del Signore. Rit. 
 

111122222222. Alleluja (Chiama ed Io). Alleluja (Chiama ed Io). Alleluja (Chiama ed Io). Alleluja (Chiama ed Io)    
Chiama, ed io verrò da te. 
Figlio, nel silenzio, mi accoglierai. 
Voce e poi... la libertà, 
nella tua parola camminerò. 
 

Alleluja, alleluja, alleluja. 
Alleluja, alleluja. (x2) 
 

Danza ed io verrò da te: 
figlio, la tua strada comprenderò. 
Luce e poi nel tempo tuo 
oltre il desiderio riposerò. Rit. 
 

123.123.123.123.    Cantate Cantate Cantate Cantate IIIInni a Dionni a Dionni a Dionni a Dio    
Cantate inni a Dio, cantate inni. 
Cantate al nostro re, cantate inni. (x2) 
 

Cantate al Signore un canto nuovo, 
la sua lode da tutta la terra, 
perché forte è il suo amore verso tutti, 
in eterno la sua fedeltà!  Rit. 
 

Dal sorgere del sole al suo tramonto, 
lodato sia il nome del Signore. 
Su tutti i popoli è l’eccelso, 
più alta dei cieli è la sua gloria!  Rit. 
 

Ti lodino Signor tutte le genti, 
proclamino le Tue meraviglie 
esultino in Te e si rallegrino, 
annunzino la Tua maestà!  Rit. 
 

 

 

 

 

 



 111124242424. EÊ Bello L. EÊ Bello L. EÊ Bello L. EÊ Bello Lodartiodartiodartiodarti    
È bello cantare il tuo amore, 
è bello lodare il tuo nome. 
È bello cantare il tuo amore, 
è bello lodarti, Signore, 
è bello cantare a Te! (x2) 
 

Tu che sei l’amore infinito 
che neppure il cielo può contenere, 
ti sei fatto uomo, Tu sei venuto qui 
ad abitare in mezzo a noi, allora... Rit. 
 

Tu che conti tutte le stelle 
e le chiami ad una ad una per nome, 
da mille sentieri ci hai radunati qui, 
ci hai chiamati figli tuoi, allora...  Rit. 
 

125. Volto dellÊU125. Volto dellÊU125. Volto dellÊU125. Volto dellÊUomoomoomoomo    
Volto dell’Uomo, penetrato dal dolore, 
volto di Dio, penetrato di umiltà, 
scandalo dei grandi, 
che confidano nel mondo, 
uomo dei dolori, pietà di noi. 
 

Volto di pace, di perdono e di bontà, 
Tu, che in silenzio, hai pagato i nostri errori, 
scandalo dei forti, 
di chi ha sete di violenza, 
Cristo Salvatore, pietà di noi. 
 

Volto di luce, di vittoria e libertà, 
Tu hai tracciato i sentieri della vita; 
spezzi con la croce 
le barriere della morte: 
Figlio di Dio, pietà di noi. 
 

126126126126. La Vera V. La Vera V. La Vera V. La Vera Viteiteiteite    
Io son la vite, voi siete i tralci: 
restate in me, porterete frutto. 
(ALL’INIZIO x2) 
 

Come il Padre ha amato me 
così io ho amato voi, 
restate nel mio amore, 
perché la gioia sia piena. Rit. 
 

Voi come tralci innestati in me 
vivete tutti nell’unità: 
unica in voi è la vita, 
unico in voi è l’amore. Rit. 
 

Il tralcio buono che porterà 
frutti d’amore vivendo in me 
il Padre mio lo porterà 
perché migliore sia il frutto. Rit. 
 

127127127127. . . . Genti TGenti TGenti TGenti Tutteutteutteutte    
(Adoriamo il Sacramento(Adoriamo il Sacramento(Adoriamo il Sacramento(Adoriamo il Sacramento))))        

Genti tutte, proclamate / il mistero del 
Signor, / del suo corpo e del suo 
sangue / che la Vergine donò /  
e fu sparso in sacrificio / per salvar 
l’umanità. 
 

Dato a noi da madre pura, / per noi 
tutti s’incarnò. / La feconda sua parola  
tra le genti seminò; / con amore 
generoso / la sua vita consumò. 
 

Nella notte della Cena / coi fratelli si 
trovò. / Del pasquale sacro rito / ogni 
regola compì / e agli apostoli ammirati 
/ come cibo si donò. 
 

La parola del Signore / pane e vino 
trasformò: / pane in carne, vino in 
sangue, / in memoria consacrò! / Non 
i sensi, ma la fede / prova questa 
verità. 
 

Adoriamo il Sacramento / che Dio 
Padre ci donò. / Nuovo patto, nuovo 
rito / nella fede si compì. / Al mistero 
è fondamento / la parola di Gesù.  
 

Gloria al Padre onnipotente, / gloria al 
Figlio Redentor, / lode grande, sommo 
onore / all’eterna Carità. / Gloria 
immensa, eterno amore / alla santa 
Trinità. Amen.  
 

 

 

 

 

 


